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Historia praskich rodow

el e drrmay AL T BEZPIECZNE

Rozpoczynamy publikacje cyklu artykutéw, opisujacych = =
historie rodzin, ktérych losy wigzg sie z historig Pragi. a = SKUTECZNE
Chcemy opisaé dzieje rodzin bardzo znanych, ktére tak, TRAMSA KE]E

jak Spissowie, przyczynity si¢ do rozwoju przemystu w
prawobrzeznej czesci Warszawy, i tych mniej znanych, nie-
wyrozniajacych sie stawnymi czynami. Losy tych ostat-
nich sg nie mniej ciekawe od wielkich tego $wiata.

Jesli ktos z mieszkancow Pragi zna dzieje swojej rodzi-
ny i chciatby sie swoimi wiadomosciami podzieli¢ z czy-
telnikami Nowej Gazety Praskiej, prosimy o kontakt z au-

Zaczgc od komunikacji

mowi burmistrz Targéwka, Grzegorz Zawistowski

torka: j.kiwilszo@uw.edu.pl lub z redakcja: ngp@ngp.pl

Rodzina Kotulidskich

W drugiej potowie XIX w. Kré-
lestwo Polskie pokrywato sie
coraz gestszg siecia drog zela-
znych. Epokowy wynalazek Je-
rzego Stephensona nie ominagt
réwniez Pragi. Kolej stata sie
szybko bardzo waznym czynni-
kiem rozwoju dzielnicy. W 1862
r. przekazano do uzytku pu-
blicznego linie petersbursko —
warszawskg, a w 1867 — war-
szawsko — terespolska. W 1874
zbudowano kolej nadwi$lariska.
Wkrétce most kolejowy potg-
czyt droge zelazng wiedenska
na lewym brzegu Wisty z trze-
ma drogami Zelaznymi na pra-

wym brzegu. Wraz z rozbudowg
kolei wzrosta liczba personelu
kolejowego. Chcemy dzi$ opo-
wiedzie¢ o rodzinie, ktérej losy
wigzg sie z praska koleja.
Rodzina Kotulinskich po-
chodzi ze Slaska, z miejsco-
wosci Kotulin. Poczatki jej sig-
gaja XVI w. Slady rodu, postu-
gujgcego sie herbem Od-
rowgz, odnajdujemy w XVII
stuleciu w archiwach miasta
Czechowice — Dziedzice, kto-
rych wtascicielem zostat w
1675 r. Fryderyk Aleksander

Kotulinski z Kotulina. Wiado-
dokoriczenie na str. 8

- Na Targowku mieszkam
od 1976 roku, znam jego pro-
blemy od podszewki, bo to
takze moje problemy. Uwa-
Zam, ze na dzi$ najwazniejszg
sprawg jest rozwigzanie pro-
blemu szeroko rozumianej ko-
munikacji, bo to jest podstawag
dalszego wszelkiego rozwoju.

Targéwek rozbudowywat sig
jako wielka sypialnia. W latach

60. i 70. ruch samochodowy, jak
wszyscy wiemy, byt stosunkowo
niewielki. Te drogi, ktére istnia-
ty, wystarczaty w zupetnosci.
Przypomne, Ze gdy zbudowano
Trase Armii Krajowej, kierowcy
samochodéw tez nie narzekali
tam na korki. Gdy jednak samo-
chodéw gwaftownie przybyto, a
na dodatek btyskawicznie za-
czeta sie rozwijac Biatoteka, w
korkach stanelismy wszyscy.
Mieszkancy Biatoteki, aby doje-
cha¢ do pracy czy szkoty,
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ul. Samarytanka 11/13
w budynku
Szkoly Podstawowej nr 52
tel. 022 678-70-57
kom. 0601-439-624

NAJWYZSZA JAKOSC
ZA ROZSADNA CENE!

Do koiica stycznia 2007

rabat 10%
na wszystkie uslugi!

Dziewczyny, gola!

Lo

Dwa ztote medale w Pitkarskich Halowych Mistrzostwach Pol-
ski Juniorek U-19 i U-16 wywalczyly zawodniczki Miedzyszkol-
nego Uczniowskiego Klubu Sportowego Praga Warszawa. Pro-
wadzony przez Marka Anglarta zesp6t U-16 obronit ubiegtoroczny
tytut, zwyciezajac w finale druzyne ,,Medyka” z Konina. U-19 (pod-
opieczne Grzegorza Machnackiego) pokonat MUKS z Tomaszo-

wa Mazowieckiego. dokoriczenie na str. 2

M- 5 JaF==g.:

muszg jecha¢ przez Targéwek,
gdy juz uda im sie wydostaé z
ul. Modlinskiej, co tez nie jest
proste. Strach pomysle¢, co sie
stanie, gdy wkrdtce zamknigte
zostang do remontu dwie esta-
kady Trasy Torunskiej — wjazd
z Brédna i Biatofeki.
Przypomne, ze w ciggu
ostatnich 30 lat praktycznie
zbudowano tylko druga jezd-
nie ul. Radzymiriskiej, Odro-
waza i rondo Zaba. Czasem
dokoriczenie na str. 3
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Z takg wtasnie dobrg no-
wing, z przepieknymi polskimi
koledami przyjechat w nie-
dzielg, 14 stycznia na Tarcho-
min, do koSciota pod wezwa-
niem Najswietszej Maryi Pan-
ny Matki Pigknej Mitosci Ze-
spot Piesni i Tanca ,Slgsk”.
Zespot zatozony zostat w
19583 r. przez profesora Stani-
stawa Hadyne, syna Slaskie-
go nauczyciela muzyki i zbie-
racza $laskich piesni ludo-

mmgefzz =
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~Narodzita nam sie dobro¢”

»Slask” na Tarchominie

Trwa okres Bozego Narodzenia. W tym szczegdlnym dla chrzescijan cza-
sie $piewamy koledy. Spiewamy je od wiekéw, bo najstarsze pochodzg z XVI
stulecia i niezmiennie wierzymy w czarowng moc stéw tych pieknych piesni,
ktore gtoszg dobra nowine, Ze oto narodzit nam sie Zbawiciel.

wych. Od tamtego czasu ze-
spot wystepowat na scenach
wielu krajéw, zdobywajac pre-
stizowe nagrody i uznanie wi-
dzow catego Swiata.
Inicjatorem tarchominskie-
go koncertu byt burmistrz
Dzielnicy Biatoteka, Jacek Ka-
znowski. Pomyst, aby do Bia-
foteki zaprosic¢ ten wspaniaty,
Swiatowej stawy zespdt zro-
dzit sie juz w 1998 r. i wtedy to
dokoriczenie na str. 2

PANELE

SKLAD FABRYCZNY

SCIENNE B PODLOGOWE
WARSZAWA ul. RADZYMINSKA 116
tel. 022 678-19-29, 022 678-29-34
Sulejéowek ul. Dworcowa 86 tel. 022 783-31-98
Wesota-Zielona ul. Wspodlna 36 tel. 022 773-56-48
Zapraszamy codziennie 9-18, sobota 9-14
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Dziewczyny, gola!

dokoriczenie ze str. 1

,Ciesze sie chyba bardziej niz
rok temu. Obroni¢ tytut mistrzyn
Polski jest na pewno duzo trud-
niej, a nam sig to udato” — po-
wiedziat Marek Anglart. Tym ra-
zem walka o ztoto rozegrata sie
w nowej hali Wyzszej Szkoty
Menedzerskiej przy ul. Kawe-
czynskiej. W 3. minucie prowa-
dzenie uzyskaty pitkarki z Koni-
na, 6 minut pézniej wyréwnujg-
cego gola strzelita Klaudia
Grodzka, po kolejnych 3 minu-
tach — Katarzyna Lewandowska.
Na minute przed koricem | poto-
wy goscie wyréwnali. Po prze-
rwie — trzeciego gola dla Pragi
zdobyta Matgorzata Lesinska,
czwartego - Patrycja Kowalska.

Zespot U-19 obronit mistrzow-
ski tytut, rozgrywajac w Raciborzu
mecz z MUKS z Tomaszowa Ma-
zowieckiego. Po pierwszej potowie
prazanki przegrywaty 0:3; zwycie-
stwo zapewnity im bramki: Magdy
Zduriczyk, Marysi Jezierskiej i Ady
Sikory oraz ,samobdj” Tomaszowa.
Zdaniem trenera Grzegorza Mach-
nackiego, o sukcesie zdecydowa-
fa wiara jego zawodniczek we wia-
sne umiejetnosci.

Wsréd najlepszych zespo-
téw Mistrzostw Polski Juniorek
U-19 znalazta sie jeszcze jed-
na stoteczna druzyna — PKS
Praga Warszawa, ktéra znala-
zla sige na 8. miejscu.

Sukcesy mtodych pitkarek to
dobra okazja, by poznac ich

klub. MUKS (barwy biato-nie-
bieskie) powstat w grudniu
2001 roku z inicjatywy dziew-
czat, grajacych w pitke nozna.
Klub daje im szanse doskona-
lenia umiejetno$ci sportowych;
szerzej— zajmuje sig wychowa-
niem przez sport. Wspdtpracu-
je ze szkotami, w ktérych ucza
sie zawodniczki oraz z organi-
zacjami pozarzgdowymi, zaj-
mujgcymi sie wychowaniem,
zwtaszcza z Oratorium im. Sw.
Jana Bosko, prowadzonym
przez Salezjanéw przy Bazyli-
ce przy ul. Kaweczyriskiej.

W sktad zarzgdu MUKS
wchodzg: Grzegorz Swiderski
— prezes, Marek Anglart — wi-
ceprezes, trener koordynator
kadry Mazowsza; Grzegorz
Machnacki — wiceprezes, tre-
ner | druzyny; Matgorzata
Skérka — cztonek zarzgdu,

skarbnik; Dorota Krakowiak —
cztonek zarzadu.

Klub organizuje cyklicznie 2
ogdinopolskie turnieje halowej
pitki noznej kobiet: marcowy z
okazji Dnia Kobiet i grudniowy
— Mikotajkowy. Najmtodsza
grupa wiekowa trenuje we
czwartki i soboty w hali przy ul.
Jagiellonskiej 7, juniorki mtod-
sze w poniedziatki w hali przy
Kaweczyriskiej 2, w pigtki w hali
przy ul. Szanajcy.17/19 K
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FIRMY I OSOBY PRYWATNE
skutecznie, szybko
zgodnie z prawem

022 425 42 23 ™o

9.00-15.00
STER FS. al. St. Zjednoczonych 53/504, 04-028 Warszawa
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wZima w Miescie 2007" na Targowku (29 stycznia - 9 lutego)

1. Szkota Podstawowa nr 28 ul. GoScieradowska 18/20, koordynator - Michat Dotegowski 679-65-33
Wycieczki po Warszawie, zwiedzanie muzedw, kino, basen, zajecia sportowe i Swietlicowe, zaje-
cia plastyczne, gry i konkursy, zawody sportowe. Zajecia w godz. 8-16 dla dzieci 6-13 lat.

2. Szkota Podstawowa nr 42 ul. Balkonowa 2/4, koordynator - Matgorzata Zdunek 811-58-43
Zajecia artystyczno-plastyczne, muzyczne, teatralne, literackie, sportowe, informatyczne, zaje-
cia na basenie, bale karnawatowe, zabawy, konkursy, wycieczki, kino, teatr, muzea, ZOO, lodo-
wiska. Zajecia w godz. 8-16 dla dzieci 7-12 lat.

3. Szkota Podstawowa nr 52 ul. Samarytanka 11/13, koordynator - Agnieszka Duda-Ambroziak 679-14-45
Wyjscia do teatru, kina, muzedw, basen, tenis stotowy, zajecia sportowe w sali gimnastycznej, zajecia
plastyczne, nauka gry w szachy i warcaby, zajecia komputerowe.Zajecia w godz. 8-16 dla dzieci 6-12 lat.
4. Szkota Podstawowa nr 58 ul. Mieszka | 7, koordynator - Matgorzata Baranowska 679-03-43
Zajecia sportowe, $wietlicowe, kino, zabawy muzyczno-ruchowe, konkursy, turnieje. Zajecia w
godz. 8-16 dla dzieci 6-12 lat.

5. Szkota Podstawowa nr 84 ul. Radzyminiska 227, koordynator - Beata Niedzwiedz-Gostomska
679 -78-95. Zajecia czytelnicze, plastyczne, muzyczne, ruchowe, ptywalnia, wycieczki do kin,
teatru, krajoznawcze. Zajecia w godz. 8-16 dla dzieci 6-12 lat.

6. Szkota Podstawowa nr 114 ul. Remiszewska 40, koordynator - Wactawa Konsko 679-46-92
Gry i zabawy rekreacyjno-sportowe, zajecia plastyczno-techniczne, wycieczki do muzedw, kina,
osrodkow Kultury, zajecia na ptywalni, konkursy. Zajecia w godz. 8-16 dla dzieci 7-12 lat.

7. Szkota Podstawowa nr 206 ul. Bartnicza 2, koordynator - Agnieszka Rzeznik 811-18-20
Wycieczki, konkursy, kino, basen, zajecia Swietlicowe i inne. Zajecia w godz. 8-16 dla dzieci 7-13 lat.
8. Szkota Podstawowa nr 275 ul. Hieronima 2, koordynator - Ewa Strzelecka 811-11-44
Zajecia sportowe: gry zespotowe, tenis stofowy, ¢wiczenia ogdlnorozwojowe, zabawy na $wie-
zym powietrzu, ptywanie, jazda na tyzwach; zajecia plastyczne, czytelnicze, informatyczne, gry i
zabawy Swietlicowe; wyjscia i wycieczki — po Warszawie, sale zabaw, kino, muzea, wystawy.
Zajecia w godz. 8-16 dla dzieci 6-12 lat.

9. Szkota Podstawowa nr 277 ul. Suwalska 29, koordynator - Lidia Fiodorow 811-49-40
Zajecia sportowe, wyjscia na imprezy kulturalne, do ZOO, kina i na basen, zajecia plastyczne,
wycieczki. Zajecia w godz. 8-16 dla dzieci 6-12 lat.

10. Szkota Podstawowa nr 285 ul. Turmoncka 20, koordynator - Marianna Zwegliiska 811-40-55
Zajecia plastyczne, muzyczno-taneczne, sportowe, wycieczki, basen, wyjscia do kina i muzedw.
Zajecia w godz. 8-16 dla dzieci 6-12 lat.

11. Gimnazjum nr 145 ul. Krasiczyriska 4/6, koordynator - Agnieszka Dotegowska 675-63-03
Wycieczki krajoznawcze, gry i zabawy sportowe, zajecia na ptywalni, wyjscia do placéwek upo-
wszechniania Kkultury. Zajecia w godz. 8-16 dla dzieci 12-15 lat.

12. VIl Ogréd Jordanowski ul. Suwalska 13, koordynator - Katarzyna Patrzyczna 811-39-88

Wycieczki, spacery, zwiedzanie poznawanie zakgtkow Warszawy, basen, zawody sportowe, tur-
nieje gier planszowych, konkursy plastyczne, poznawanie nowych technik plastycznych, zajecia
komputerowe, Swietlicowe i muzealne. Zajecia w godz. 8-16 dla dzieci 6-12 lat.

13. Swietlica Socjoterapeutyczna ul. Wegrowska 1/3, koordynator - Teresa Matuszewska 679-60-30
Zajecia sportowe, wyjscia na imprezy kulturalne, do ZOO, kina i na basen, zajecia plastyczne,
wycieczki. Zajecia w godz. 8-16 dla dzieci 7-13 lat.

14. Swietlica Socjoterapeutyczna ul. Krasnobrodzka 11, koordynator - Anna Banasiak 498-60-01
Zajecia sportowe, wyjscia na imprezy kulturalne, do ZOO, kina i na basen, zajecia plastyczne,
wycieczki. Zajecia w godz. 8-16 dla dzieci 7-13 lat.

ZAJECIA SPECJALISTYCZNE.

1. Gimnazjum nr 144, ul. Turmoncka 2, koordynator - Barbara Zatyka 811-19-08

Doskonalenie gry w pitke siatkowa, koszykowg i nozng. Zajecia w godz. 9-12 dla gimnazjalistow.
2. Gimnazjum nr 142, ul. Olgierda 35/41, koordynator - Marta Rosa-Dworniczuk 511-95-00
Zajecia sportowe. Zajecia w godz. 9-12 dla gimnazjalistéw.

3. Gimnazjum nr 142, ul. Olgierda 35/41, koordynator - Urszula Wréblewska 511-95-00
Zajecia informatyczne ,Z komputerem na ty”. Zajecia w godz. 9-12 dla gimnazjalistéw.

4. Zespot Szkol im. P. Wysockiego, ul. Odrowgza 75, koordynator - Joanna Kamut 811-01-13
Zajecia sportowe. Zajecia w godz. 9-12 dla gimnazjalistéw.

5. Zespot Szkot nr 41, ul. Bartnicza 2, koordynator - Krystyna Bednarska 811-18-20

Zajecia ruchowo-sportowe. Zajecia w godz. 9-15 dla uczniéw szkot podstawowych i ponadgimnazjalnych.
6. Zespot Szkot nr 41, ul. Bartnicza 2, koordynator - Kinga Piotrowska 811-18-20

Koto ,Mistrzéw Wiedzy”. Zajecia w godz. 9-12 dla uczniéw szkét ponadgimnazjalnych.

7. Zespot Szkot nr 41, ul. Bartnicza 2, koordynator - Magdalena Czaplicka 811-18-20

Koto ,Matych Mistrzéw Wiedzy”. Zajecia w godz. 9-12 dla uczniéw szkoty podstawowej klasy I-IV.

8. Szkota Podstawowa nr 114, ul. Remiszewska 40, koordynator - Zofia Kwasnik 679-46-92
Zajecia informatyczne. Zajecia od 29.01-2.02 w godz. 9-15 dla uczniéw szkoty podstawowej.

Stacja obstugi samochoddéw

MONTAZ
INSTALACJILPG

SZYBKO-TANIO-SOLIDNIE

RANS-CO

ul. Jagiellorska 88
tel. 022 676 20 17

022 676 11 73
czynne pn.-pt. godz. 8-16

PRASKA AUTO SZKOtA
ul. Jagiellofiska 38
tel. 022 818-89-68
0602-616-877

OFERUJE SZKOLENIE E
NA PRAWO JAZDY
kat. A, A1, B, G, E roczalion
Ferie zimowe 2007
z prawem jazdy
Wyktady w godz. rannych - co dzien

Serdecznie zapraszamy miodziei

waga 45 kg)

Firma ,,GERDEX?”
0504-544-775

oferuje:
- Montaz drzwi od 940 zl - mozliwosé
rat od 45 z1 miesiecznie
- Skrzydlo drzwiowe (drewniane,
wzmocnione, pelne, diwiekochlonne,

- OsSciezZnica metalowa z uszczelka
osadzona kotwicowa (12 kotwiona)

- Préog drewniany, klamka lub galka,

wizjer panoramiczny 180°

- Zamek podklamkowy - wklad
wpustowy GERDA

- Préog drewniany, montaz i obrébka

~Narodzita nam sie dobroé”

,.Slask” na Tarchominie

3 dokoriczenie ze str. 1
Slask” wystapit u nas jeszcze
pod dyrekcjg swego zatozZycie-
la i dfugoletniego dyrektora,
Stanistawa Hadyny. Obecny
koncert to juz trzecia wizyta
~Slaska” w Biatotece. Doszta
ona do skutku réwniez dzieki
sponsorom — Ogélnopolskie-
mu Stowarzyszeniu Kupcow i
Drobnej Wytwdrczosci oraz
Zwigzkowi Pracodawcéw Ma-
tego Biznesu.

»,Narodzita nam sie dobro¢”
— tymi stowami artysci rozpo-
czeli swoj koncert. Nastepnie
w kosciele rozlegty sie uroczy-
ste dzwigeki koledy ,Bdég sie
rodzi, moc truchleje”. Ta piesn,
pochodzgca z 1793 r., ktdrej
autorem tekstu jest Franciszek
Karpinski stata sie swoistym
S$wigtecznym hymnem narodo-
wym. Dalej wystuchalismy kil-
ku réwniez znanych i lubianych
koled: ,Lulajze Jezuniu”, ,O
gwiazdo Betlejemska”, ,Gdy
sie Chrystus rodzi” i ,WW ztobie
lezy”. W wykonaniu kazdej z
nich zachwycity zaréwno par-
tie solowe, jak i tto $piewane
przez cafy chor.

Obok tych najbardziej zna-
nych, zwigzanych z tradycja
koscielng utwordw, istniejg pie-
$ni najbardziej swobodne, wy-
wodzgce sig z tradycji ludowej
— pastoratki. Méwig one o zwia-
stowaniu narodzin Syna Boze-
go ubogim pasterzom, o dro-
dze pasterzy do Betlejem oraz

0 oddaniu hotdu Dziecigtku. Te
wesote, petne okresler gwaro-
wych i ludowego humoru pie-
$ni sg szczegdinie lubiane.

,Slask” zaprezentowat kilka
pastoratek, takich jak ,W dzien
Bozego Narodzenia” czy
,Gwaftu, gwafttu pastuszko-
wie”. Dawno nie styszatam tak
wspaniatego wykonania pa-
storatki ,,Pétnoc juz byta, gdy
sie zjawita nad bliska doling
jasnatuna”. Partie solowe, tzw.
biatym, czyli ,surowym”, nie
szkolonym gtosem zaspiewa-
fa Beata Pyda — Chrobok.

W wielu pastoratkach i ko-
ledach pobrzmiewaty géralskie
nuty. Charakterystyczny akom-
paniament na basie towarzy-
szyt wykonaniu ,Przybiezeli do
Betlejem pasterze”.

ul. Targowa 18 paw. 4
tel. 022 618-15-94, kom. 0506-699-919
www.meblekuchenne-emilka.pl

- Fronty meblowe
il - MDF-DREWNO-FORNIR
- szafy wnekowe
- sprzet AGD na zamoéwienie
- pomiary i transport gratis

BEZPLATNE BADANIA SLUCHU
APARATY SEUCHOWE od 1998 r.

Masz problem z aparatem stuchowym?
(piszczy, gwizdze, dudni, nie dziata itp)
Przyjdz po fachowg porade.

Najwiekszy wybor aparatéw stuchowych
i baterii w Warszawie

Oddziat |
ul. Targowa 69/71 sklep nr 10

tel. (022) 670-29-26, 618-83-60

Oddziat I
ul. Wyszogrodzka 1
tel. (022) 674-66-06, 674-19-02

Spiewy przeplatane byty go-
ralskimi gawedami. Z jednej z
nich wynikato, ze Jezusicek nie
urodzit sie w Betlejem, ale u
nas, w gorach, pod Giewon-
tem. Inna z kolei opowiadata,
jak to juhasi przyniesli Dziecigt-
ku dary, a w $réd nich i ,tega
ciupage”. llez w tych tekstach
jest cieptego humoru i mitoSci!
Tak jak w géralskiej koledzie , Of
maluski, maluski”, ktérej wyko-
nanie wywotafto aplauz publicz-
nosci. UstyszeliSmy réwniez
austriacka kolede ,,Cicha noc”
i naszg skoczng ,Péjdzmy
wszyscy do stajenki”.

Jak zaznaczyt obecny dyrek-
tor artystyczny zespotu Jerzy
Wéjcik, prawie wszystkie koledy
i pastoratki wykonywane przez
»Slask” sa autorskimi opracowa-
niami Stanistawa Hadyny.

| chyba dzigki temu zespot
zachowuje swoiste, charakte-
rystyczne brzmienie. Niedziel-
ny koncert ,Slgska” to nie tyl-
ko wspaniate wydarzenie mu-
zyczne. To réwniez ciepfta,
Swigteczna atmosfera, ktéra
udzielita sie wszystkim obec-
nym w kosciele Najswigtszej
Maryi Panny Matki Pieknej Mi-
tosci. Na dtugo zostaniemy
jeszcze pod wrazeniem prze-
pigknie wykonanych bozZona-
rodzeniowych piesni.

Joanna Kiwilszo

KREDYTY
: |

- mie pobieramy Eadnych opdat
= PN ing ol oadh paslulanyeh

= Indywidualne doradztwo

KREDYTY DLA FIRM
bez raswiadczen ZUS | US

Wown TANCOWER &l Losygzes IT kb4
By ach B P - bl s FORED R LTS WICITTRS

bel. (QI2| €T3 X1 46 parrmaT)

wharek kredyty.er.com.pl



Zaczac od komunikacji

dokoriczenie ze str. 1
wracajgc wieczorem, nawet po
20, widze gigantyczny korek na
ul. Sw. Wincentego — od Gilar-
skiej do ronda Zaba. Tu szansa
Jjest zbudowanie drugiej jezdni
ul. Sw. Wincentego. Jest na to
rezerwa terenu. Wprawdzie na
pewno nie obedzie sie bez kon-
fliktéw, bo na zarezerwowanym
terenie wyrosty rézne ,tymcza-
sowe” obiekty, ale na pewno
sobie z tym poradzimy.

To jednak poniekagd rozwigza-
nie lokalne. Tymczasem nie ule-
ga watpliwosci, ze problemy ko-
munikacyjne Targébwka mozna
rozwigzac jedynie globalnie, w
skali miasta. Jednym z takich
niezbednych rozwigzan jest
wewnetrzna obwodnica stolicy.
Jest juz koncepcja budowy ob-
wodnicy od ronda Wiatraczna -
tzw. Aleja Tysigclecia. Jej budo-
wa ma sig rozpoczac jeszcze w
tej kadencji. Jedna nitka biec ma
wzdfuz toréw kolejowych do ron-
da Zaba, a druga ul. Nowo-
Rzeczng do ul. Budowlanej. W
ten sposob powstanie potgcze-
nie z Trasg tazienkowskg — wia-
duktami nad rondem Wiatracz-
na. Bedzie to miato co najmniej
dwa aspekty: po pierwsze,
zmniejszy sig ruch ciezkich sa-
mochodéw po centrum Warsza-
wy, po drugie — uruchomiony
pod wzgledem komunikacyjnym
zostanie dla inwestoréw Targo-
wek Fabryczny. Zalezy nam na
tym bardzo z oczywistych
wzgledéw: na tym terenie zosta-
fa utworzona podstrefa t.6dzkiej
Strefy Ekonomicznej. Dziata
tam juz od lat, i rozbudowuje sie,
m.in. Procter & Gamble i STO.
Liczymy na kolejnych inwesto-
réw. Ich podatki znaczgco wzbo-
gacajg kase Targéwka.

Oddzielnym problemem sg
mosty. Nie bez powodu méwig
w liczbie mnogiej, bo cho¢ Most
Pdétnocny jest na ustach
wszystkich, to $miem twierdzic,
ze w tej kadencji ma szanse
powstac takze jeszcze jedna

STOMATOLOGIA

PROMOCJA
- wypetnienia 60-70 zi
- korony porcelanowe 350 zt
- znizki na protezy
- wybielanie zghow
ul. Jagiellonska 3
tel. 022 619-99-99

022 818-44-77

poniedziatki, srody, pigtki 15-19

Przy montazu instalacji gazowej
pokrowce na kota + 2 przeglady - gratis

mniejsza przeprawa — Most
Krasinskiego. Bytby on
przedfuzeniem ul. Krasinskie-
go na Zoliborzu przez Wiste do
ul. Jagiellonskiej i dalej przez
estakady nad torami kolejowy-
mi do Odrowaza i dwujezdnio-
wej Budowlanej i dalej przez ul.
Gilarska i Nowo-Rzeczng mo-
gtby taczy¢ sie z matg obwod-
nicg stolicy. Jednym z argu-
mentéw, przemawiajgcych za
tym, Ze moze on powstac bar-
dzo szybko, jest to, ze na tych
terenach nie ma probleméw z
wiasnoscig gruntow, co potrafi
niezwykle wydtuzy¢ proces in-
westycyjny. ,Dogadania” wy-
magayja tylko estakady nad to-
rami, ale nie wydaje mi sie,
Zeby z PKP byty problemy,
zwlaszcza, ze na pewno pre-
sja spoteczna bedzie ogromna.

Z Mostem Pétnocnym byty i
sg nadal ktopoty. Minione 4 lata
mozna bez przesady uznac za
czas stracony. Przyktady moz-
na mnozy¢, ale za skanda-
liczng uwazam brak umiejetno-
$ci poprawnego przygotowania
inwestycji i pozwoler na budo-
we. Wiele z nich byto zaskar-
Zanych i uchylanych. To unie-
mozliwito dokoriczenie m.in.
Trasy Siekierkowskiej. Innym
przyktadem jest blizsze nam
ogtoszenie przetargu na Most
Pétnocny za jednym zama-
chem na projekt i wykonanie!

Czytelnikom mniej zoriento-
wanym wyjasnie: bardzo do-
ktadnie mozna wyliczyc¢, ile
kosztuje zbudowanie 1 m?
mieszkania czy 1 mb. drogi. W
przypadku mostu, jesli znana
jest jedynie koncepcja, na
cene majg dodatkowo ogrom-
ny wptyw czynniki zewnetrzne
np. warunki geologiczne. Gdy
nie sg znane, wszystkie wyli-
czenia sg praktycznie nic nie
warte. Stad wziat sig efekt, kto-
ry w konicéwce swych rzgdéw
w Warszawie osiggnat komi-
sarz Marcinkiewicz: Rada War-
szawy na jednym ze swych
ostatnich posiedzen przyzna-
fa na Most Pétnocny 600 min
zt, a potencjalni wykonawcy
mowili... 1,6 mid. | kazda wy-
mieniona kwota bedzie dobra
dopdty, dopoki nie wiadomo, o
czym konkretnie moéwimy. To
tak, jak bysmy mowili, ze chce-
my kupi¢ samochéd, tylko nie
wiadomo, doktadnie jaki.

W programie Hanny Gronkie-
wicz Waltz znalazty sie oba te
mosty. Sadze, ze teraz prace na-
biorg tempa, tym bardziej, ze na
ich jak najszybsza realizacje be-
dziemy bardzo naciskac.  (T)

A r.r._rlrrl L r.|:I

Promocja!

czynne:
pn-pt: 10-19
sob 8-16

7. SPIZARNIA U HELI
T & - PIEROGARNIA

: - domowe wyroby garmazeryjne
* i+ - wiejska, tradycyjnie wedzona wedlina

- przetwory owocowe i warzywne
- organizacja imprez, catering

Warszawa, ul. Lodygowa 20, tel.022 498-48-04

Radosé, ul. Patriotéw 213 lok. B

(vis a vis stacji kolejowej) tel. 022 615-65-37

- wyroby regionalne
- zdrowa zywnosc¢
- produkty eko

Grzegorz Zawistowski

Urodzit sie na Pradze. Wraz z rodzicami mieszkat najpierw
przy Okrzei 32 (tego adresu juz nie ma). Ukoriczyt najpierw szko-
te podstawowg nr 51 przy Sierakowskiego, a mature zdaf u
Wtadystawa V. Potem - studia na Wydziale Mechaniki Precy-
zyjnej (obecnie Mechatroniki) Politechniki Warszawskiej z rzad-
ko spotykanag specjalizacjg — elektroniczna aparatura medycz-
na. W 1976 r. przeprowadzit sie na Targéwek, na ul. Gosciera-
dowska, gdzie mieszka do tej pory.

W 1990 r. postanowit zaja¢ sie polityka. W kadencji 1994-
1998 byt wiceprzewodniczacym Rady Warszawy, wspottworcg
statutu miasta, uzgodnionego z premierem (przypomnijmy, ze
przez catg poprzednig kadencje nie udato sie opracowac tego
podstawowego dla dziatania miasta dokumentu).

W listopadzie 1998 r., jako radny Rady Warszawy, zostat sta-
rostg warszawskim. Wtedy to wspéttworzyt i byt pierwszym wi-
ceprezesem Zwigzku Powiatéw Polskich.

W latach 2000 - 2002 pracowat w Biurze Programu dla Wisty,
ktérego celem byto ozywienie gospodarcze miast potozonych
w dorzeczu Wisty.

Od stycznia 2003 r. do maja 2005 byt dyrektorem Zarzadu Mienia
Polikwidacyjnego — jednostki budzetowej m.st. Warszawy. Wtedy wia-
$nie na zawsze zapisat sie¢ w pamigci zawodnikéw i kibicéw Legii:
przy jego pomocy boisko pitkarskie dostato podgrzewang murawe i
nowe o$wietlenie, czego zazdroszczg nam inne kluby. Zainteresowa-
ni mogg o tym poczytac na stronie internetowej Legii: Legia.com.pl;
ostatni wpis na ten temat pochodzi z 27 paZdziernika ub. roku.

W 2005 r. na prosbe éwczesnej dyrektor Szpitala Praskiego
— Hanny Petsch — zostat jej zastepca.

Ostatnio pracowat w Narodowym Funduszu Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodnej oraz w Centrali PZU SA.

Od 2002 r. nie startuje w wyborach samorzgdowych.

AGO
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SUPERDENTYSTA

Elastyczne
protezy nylonowe

Nylon w protetyce znalazt zastosowanie w latach 50. W moim
gabinecie jest co najmniej od lat pieciu, a w Polsce uchodzi
za technologie nowa.

Dla pewnych pacjentéw proteza nylonowa jest swietnym
rozwigzaniem.

Po pierwsze ma wieczystg gwarancje, jesli chodzi o ztama-
nie lub pekniecie, bo pod wptywem nadmiernego obcigze-
nia proteza wygina sig.

Pacjenci, ktérzy wymagaja przygotowania chirurgicznego
przed zatozeniem innego rodzaju protez, w tym wypadku
takiego przygotowania nie wymagajg. Nylon dzieki swojej
elastycznosci moze omina¢ wypuktosci kostne czy inne
szczegoty anatomiczne, ktére przeszkadzajg w noszeniu
protezy tradycyjneyj.

Jednak tym, co najbardziej pacjenci sobie cenig w prote-
zach nylonowych - jest brak jakichkolwiek elementéw me-
talowych. Protezy te nie majg klamer. Sg cienisze, Izejsze,
nie powodujg uczulen.

Jesli jestes zainteresowany(-a) zapraszam do mojego ga-
binetu. A jesli chcesz wiedzie¢ wiecej, to zapraszam na moja
strone WWW, najlepsza w Polsce strone o stomatologii.

Artur Pietrzyk
leczenie, protetyka, chirurgia, ortodoncja, bizuteria
rtg i naprawa protez
od poniedziatku do pigtku w godz. 10-13 i 15-20
www.superdentysta.com.pl

022 676-59-56, 0608-519-073
Mysliborska 104 (wejécie z tytu budynku aptekih

Zapraszamy na
BEZPLATNE BADANIA

0OSOBY CHORE NA CUKRZYCE, TYPU 21 0SOBY ZDROWE,
ktére chcg skontrolowaé stan swojego zdrowia w ramach
genetycznego badania klinicznego. Celem badania jest odkrycie
nowych gendw, zwigzanych z cukrzyca typu 2, ktére pozwolitoby
wprowadzi¢ nowe metody wykrywania, leczenia i zapobiegania
rozwoju choroby.

Badania - stezenia glukozy we krwi, petny lipidogram: catkowity
cholesterol, LDL, HDL, tréjglicerydy, hemoglobina glikozowana,
badanie ekg, pomiar cisnienia krwi, wskaznik otytosci/ryzyka
choréb naczyniowo-sercowych, badanie lekarskie.

Dalsze informacje i zapisy na terminy wizyt
pod nr tel. 022 889-80-78, 0606-909-197, 0606-742-381

Badania w Przychodni Przyszpitalnej Szpitala Grochowskiego
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Nadal pat

Na 10 stycznia na godz. 15 zwotali
posiedzenie rady dzielnicy Praga Pétnoc
zaréwno pretendujgey do funkdji prze-
wodniczqeego rady Jacek Wachowicz, jok
i wybrana na | sesji rady Alicja Dgbrow-
ska. Do zwarcia wigc dojé¢ musiato. Sity
PiS zostaly wzmocnione przez siedmiu
radnych miasta na czele z szefem klubu
PiS w Radzie Warszawy Markiem Maku-
chem. PO wspierali wiceprezydent War-
szawy Andrzej Jakubiak i radny Kierwiri-
ski, obecny byt takie radny Warszawy z
klubu LiD Sebastian Wierzhicki. Nie byto
bitwy o fotel przewodniczgcego, bowiem
jui na kilkanascie minut przed sesjg czuj-
nie zajgt go Jucek Wachowicz, a klub PO
obradujgcy z wiceprezydentem Jakubia-
kiem pojawit sig na sali juz po rozpocze-
v posiedzenia rady. Zaczeto sig ono nie-

zwykle burzliwie, bowiem na dwie go-
dziny przed sesjq rady wojewoda mazo-
wiecki Koziriski z PiS wydat oéwiadcze-
nie, w ktdrym de facto zajgt stanowisko
po stronie PiS i PWS. Rozpgtata sie dys-
kusja, w ktérej migdzy innymi radny Ton-
dera skrytykowat metody dziatania wo-
jewody méwiqc, iz organ administracji
rzgdowej, kidrym jest wojewoda, wyda-
je rozstrzygnigcia nadzorcze, a nie
o$wiadczenia. Tymczasem oéwiadczenie,
ktére przyniesli radni PiS na sale, to nie-
podpisany $wistek papieru. Pomimo wy-
tgczania mu przez Jacka Wachowicza mi-
krofonu, odczytat opinig Regionalnej
Izby Obrachunkowej z 2003 roku, w kio-
rej fo izba wyrazita stanowisko, iz nad-
26r nad uchwatami rady dzielnicy ma nie
wojewoda, ale Rada m.st. Warszawy.

DOM KULTURY “SWIT" ul.Wysockiego 11
tel.811 01 05, www.dkswit.com.pl
Akcja Zima w Miescie
: TAMIEC, CERAMIKA, PLASTYKA, &
GIMNASTYKA ART. BAL KARNAWALOWY,
SZACHY, BILARD, KARATE,
WARSZTATY: FILMOWE, TEATRALNE,

| WOKALNE, WARSITATY NAUKOWE,
WYCIECZKI, FILMY, TEATRZYKI | INNE...

KABARET 9.ll G.19.00

LOWLY.B

ZENON 0.3.03 .17, 20

LASKOWIK

WEADYELAW HINORA; CABARET DAD AMD FREE ARTIGT

O’'Pyra za 3 grosze+VAT

Podwaiyt jednoczesnie prawomocnosé
wyboru Jacka Wachowicza na funkce
przewodniczgcego rady, argumentujqc to
migdzy innymi faktem uiraty mandatu
radnego przez Jacka Wachowicza w
zwigzku z nieztozeniem przez niego w
wymaganym prawem terminie oswiad-
czen majgtkowych. Rozpetata sig burza.
Jeden po drugim zabierali glos radni
miasta, kiorym Wachowicz chetnie udzie-
ot glosu, nie dostrzegajgc jednoczesnie
pragngcego go zabra¢ wiceprezydenta
Jakubiaka. Gdy wreszcie do tego doszlo
po okoto godzinie, zdenerwowany wice-
prezydent zdqiyt tylko powiedzie¢, ze
przybyt z misjq rozwigzania konfliktu,
lecz po tym, co tu zobaczyt trudno be-
dzie to osiggngc, po czym opuscit obra-
dy, a wraz z nim wyszedt caly klub PO.

Nie byt to jednak koniec obrad, bo-
wiem na sali pozostali radni PiS, PWS i
LiD. i ostatni argumentowali swoje po-
zostanie checig jok najszybszego powo-
fania i rozpoczecia prac przez meryto-
ryczne komisie rady, o co od dawna klub
ten apelowat, pomimo narastajgcego
konfliktu w radzie. Gdy przyszto do usta-
lania porzqdku obrad, przewodniczgey
klubu LiD Ireneusz Tondera ztozyt wnio-
sek o poszerzenie porzgdku obrad o pro-
jekt uchwaly stwierdzajgcej wygasniecie
mandatow radnych Jacka Wachowicza i
Ewy Elsner z powodu niezlozenia w fer-
minie o$wiadczen majgtkowych. Majgca
w tym momencie zdecydowang przewa-
ge koalicja PiS i PWS wniosek ten od-
rzucita. Dalej bylo juz zdecydowanie spo-
kojniej, lecz nie obylo sig bez wpadek.
Powotano co prawda osiem komisji rady,
jednak w pierwotnym porzqdku obrad
zapomniano o projektach uchwat wyla-
nigjgcych jej przewodniczqcych. Zaistnia-
ta wigc znéw koniecznoé¢ rozszerzenia
porzqdku obrad o kolejne osiem uchwat
wyboru przewodniczgeych komisji i znow
polegt w glosowaniu ponownie zgloszo-
ny wniosek radnego Tondery o wygasze-
nie mandatéw Jacka Wachowicza i Ewy
Elsner. Ostatecznie powotano komisje:

Bezpieczeristwa i Samorzqdu — prze-
wodniczgcy Mariusz Borowski - LiD

Infrastruktury, Inwestycji i Gospodar-
ki Komunalnej — przewodniczqca Edyta
Sosnowska - PWS

Edukacji — przewodniczgca Anna Jur-
czyiska — LiD

Kultury i Sportu — przewodniczgcy
Dariusz Wieczorek — PiS

Budzetu— przewodniczqcy Pawet Li-
siecki - PiS

Rewizyjng— przewodniczqcy Seba-
stian Kedzierski - PiS

Polityki Spolecznej— przewodniczgca
— Ewa Elsner - PiS

Mieszkaniowg— przewodniczgca
Anna Jurczyriska — LiD

Przyjeto protokot z pierwszej sesji rady
dzielnicy, wystuchano takie oéwiadczenia klu-
béw PiS i PWS apelujgcych o odwotanie przez
Paniq Prezydent swojego pefnomocnika.

W kuluarach wszyscy zastanawiali sig,
jokie bedq konsekwencje dotychczaso-
wych dziatan rady, ktére uchwaly bedg
prawomocne, a ktére nie i czy radzie
przyjdzie jeszcze raz podejmowac decy-
zje w sprawach komisji. Z pewnoscig
wkrétce komisie zostang uzupetnione o
radnych PO, kiérzy na chwilg obecng nie
sq w nich reprezentowani. DCH

BIURO
PORAD PRAWNYCH
oferujemy atrakcyjne
ceny ustug prawnych
ul. Borzymowska 43
(Targéwek), czynne 10 - 18
Tel. 407-84-27,
kom. 0601-160-938

PORADY PRAWNE
PISMA PROCESOWE
REPREZENTACJA
W SADACH I URZEDACH

SPRAWY:

- CYWILNE, KARNE, ZUS, US

- PRACOWNICZE,SPADKOWE

- ROZWODOWE, LIMENTACYJNE

- ADMINISTRACYJNE, EGZEKUCYJNE
- KSIEGI WIECZYSTE, HIPOTEKI

JUZ OD 40 ZLOTYCH

KANCELARIA PRAWNA
TEL. (022) 747 12 47, 0506 117 148

Bialoleka, ul. Aluzyjna 23 F

Dom Kultury ,,Zacisze” zaprasza
/o ul.Blokowa 1, www.zacisze.waw.pl
tel. (022) 679 84 69, 743 87 10

ZIMA W MIESCIE W DK ZACISZE
Poniedziatek 29 stycznia godz. 10-15 - Ping-pong, malowane koniki,
bizuteria — broszki, kolczyki, robétki reczne, szachy, origami, gry planszowe
i zabawy, tkactwo, ART.

Witorek 30 stycznia godz. 10-15 - Modelarstwo lotnicze, origami, gry
planszowe i zabawy, kalambury, zabawy integracyjne, gatganki, ping-pong,
mozaika na szkle, szachy, robotki reczne.

Sroda 31 stycznia godz. 9.30-17 - WYCIECZKA - tucznica: warsztaty
wikliniarskie, gry i zabawy integracyjne, ognisko z kietbaskami. Pozostate
dzieci zapraszamy na zajecia do DK , Zacisze” godz. 10-15: Szachy, origami,
gry planszowe i zabawy, ping-pong, bibutkowe szalenstwa, robotki reczne.
Czwartek 1 lutego godz. 10-15 - Modelarsiwo lotnicze, tkaciwo, ping-
pong, origami, gry planszowe i zabawy, gatganki, drzewko szczgécia, szachy.
Pigtek 2 lutego godz. 9.30-17 - WYCIECZKA - Zascianek: ,Czas aniotow” —
klejenie i zdobienie drewnianych aniotéw, wykonanie aniotow z ciasta, przejozdz-
ka wozem, ognisko. Pozostale dzieci zapraszamy na zajecia do DK , Zacisze” godz.
10-15: Szachy, origami, gry i zabawy, ping-pong, masa solna, robétki reczne.
Poniedzialek 5 lutego godz. 10-15 - Modelarsiwo lotnicze, gatganki,
szachy, tkactwo, origami, gry i zabawy, ping-pong, litografia, zajecia tanecz-
no-ruchowe, robotki reczne.

Wtorek 6 lutego godz. 9.30-17 - WYCIECZKA - Park Kultury w Powsinie:
kregle oraz warsztaty wykonania papieru czerpanego w Fabryce papieru w
Konstancinie. Nalezy zabra¢ kapcie na zmiane. Pozostate dzieci zapraszamy
na zajgcia do DK ,Zacisze” godz. 10-15: Origami, gry planszowe i zabawy,
ping-pong, plastyka, szachy, robétki reczne.

Sroda 7 lutego godz. 10-15 - Stomkowe pajace, szachy, gatganki, origami, gry
planszowe i zabawy, ping-pong, masa solna, zajecia taneczno-ruchowe, robétki reczne.
Czwartek 8 lutego godz. 9.30-17 - WYCIECZKA - Twierdza Modlin: zwie-
dzanie twierdzy, wejscie na wieg oraz spotkanie infegracyjne w Klubie Garni-
zonowym — nauka tarica wspélnie z dziecmi z Modlina. Zapewniamy positek.
Nalezy zabra¢ kapcie na zmiang. Pozostale dzieci zapraszamy na zajgcia do
DK ,Zacisze” godz. 10-15: Tkactwo, origami, gry planszowe i zabawy, ping-
pong, bibutkowe szalenstwa, robétki reczne.

Piatek 9 lutego godz. 10-15 - Modelarstwo lotnicze, szachy, maski, koty-
liony, moda recycylingowa — projekty sukien, krawatéw, torebek z niepo-
trzebnych surowcow, makulatury, plastyka, ping-pong, ART. Kuchnia. Godz.
14 - Bal karnawatowy — pokaz indywidualnych projektéw kreacji karna-
watowych, pokaz tarica — polonez, degustacja stodkosci przygotowanych pod-
czas zajec z ART. Kuchni. Godz. 15 llussion Show Khermayer — pokaz
iluzji. Zapraszamy réwniez RODZICOW!

5 - 9 lutego - intenywny kurs taiica towarzyskiego, rock 'n’rolla
i boogie-woogie. Wigcej informacji w sekretariacie DK Zacisze.
Kazdy zimowy dzien koszivje 2 k., istnieje mozliwos¢ zakupienia tygodniowego
karnetu za 10 2., nie prowadzimy zapisow felefonicznych, zapraszamy dziedi i
mtodziez w wieku 7-14 lat, zapewniamy positek, w Domu Kultury obowigzuje zmiana
obuwia, nie zabraniamy dzieciom samodzielnego wychodzenia do domu. RODZI-
CU! Jesli cheesz odbierac dziecko osobiscie — zgto$ swojg proshe w sekretariacie.

\\
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1§ BOK
(=~ Bialolecki Osrodek Kultury
54 ul. Van Gogha 1
W programie:
® Projekcje filmowe i spektakle teatralne

ZIMA W MIESCIE 2007
29 STYCZNIA - 9 LUTEGO
MIASTO STOLECZNE WARSZAWA

DZIELNICA BIALOLEKA

o

POLKOLONIE
Czynne w dni powszednie w godz. 7-17

1. SP nr 110 ul. Bohateréw 41,

Koordynator - p. Grazyna Zajac, tel. 0 22 811-29-62
2. SP Nr 112 ul. Berensona 31

Koordynator - p. Alicja Was, tel. 0 22 675-37-99

3. SP Nr 118 ul. Leszczynowa 5,

ZAJECIA SPECJALISTYCZNE

1. Gimnazjum Nr 122 ul. Van Gogha 1

(w godz. 8-16) tel. 0 22 811-06-84

2. Gimnazjum Nr 125 ul. Kobiatka 49

(w godz. 8-16) tel. 0 22 811-88-67
W programie:

® Kawiarenka internetowa

® Zajecia komputerowe

Y

® Zajecia specjalistyczne

ZAJECIA SPORTOWE

1. SP Nr 112 ul. Berensona 31

(w godz. 10-14), tel. 0 22 675-37-99

2. SP Nr 257 ul. Podréznicza 11

(w godz. 10-14), tel. 0 22 811-24-40

3. SP Nr 314 ul. Porajéw 3

(w godz. 9-17), tel. 0 22 811-40-07

4. SP Nr 342 ul. Strumykowa 21A

(w godz. 10-14), tel. 0 22 676-53-80

5. SP Nr 344 ul. Erazma z Zakroczmia 15

(w godz. 10-14), tel. 0 22 614-90-30

6. G Nr 121 ul. Ptuznicka 4

(w godz. 10-14), tel. 0 22 811-26-08

7. G Nr 122 ul. Van Gogha 1

(w godz. 10-14), tel. 0 22 614-67-16

8. G Nr 123 ul. Strumykowa 21

(w godz. 10-14), tel. 0 22 676-53-67

9. G Nr 124 ul. Przytulna 3

(w godz. 10.30-14.30), tel. 0 22 811-06-84

10. ZS Nr 43 ul. Kobiatka 49

(w godz. 9.30 - 13.30), tel. 0 22 811-88-67

W programie: e

® Gry i zabawy i

® Gry zespotowe (koszykdwka, siatkéwka,
pitka nozna, unihokej)

® Gry indywidualne (tenis stotowy, szachy)

® Turnigje, zawody.

Koordynator - p. Edwarda Lisiak, tel. 0 22 811-15-34
4. SP Nr 314 ul. Porajéw 3,
Koordynator - p. Grazyna Sobczak, tel. 0 22 811-40-07
5. SP Nr 31 ul. Kobiatka 49,
¢ Koordynator - p. Ewa Jedrzejewska, tel. 0 22 793-32-43
5!‘;;”} 6. SP Nr 231 ul. Juranda ze Spychowa 10,
Koordynator - p. Leonarda Staszewska, tel. 0 22 811-07-48
7. SP Nr 342 ul. Strumykowa 21A,
Koordynator - p. llona Kwiatuszynska, tel. 0 22 676-53-80
8. SP Nr 344 ul. Erazma z Zakroczmia 15
Koordynator - p. Urszula Muszyriska, tel. 0 22 614-90-30
= W programie:
venl * Wycieczki autokarowe
Y ) * Zajecia rekreacyjne
® Zajecia plastyczne
® Gry i zabawy
. 4 pa Swiezym powietrzu
™. ° Gry planszowe
*  * Zajecia $wietlicowe
® konkursy, turnieje
® Wycieczki plenerowe
(ZOO, teatr, kina)

® Warsztaty artystyczne: muzyczne, plastyczne,
taniec nowoczesny, studio piosenki
Koordynator p. Marcin Jasinski, tel. 0 22 614-66-56

S BOS
“Y%JF Biatotecki Osrodek Sportu
Hala i ptywalnia ul. Swiatowida 56,
Hala ul. Strumykowa 21

W programie:
* Plywanie rekreacyjne, ptywalnia ul. Swiatowida 56 (8-16)
® Gry zespotowe
® Pitka siatkowa, koszykowa, nozna, korfbal, unihokej:
Hala ul. Swiatowida 56
Hala ul. Strumykowa 21
Obiekty otwarte przez cate ferie w godz. 8-16 - wstep wolny.
Koordynato;R p. Krzysztof Przygoda, tel. 0 22 676-50-72

“7  BIBLIOTEKA A
Czytelnia ul. Van Gogha 1, tel. 0 22 614-64-35
Warsztaty artystyczne dla dzieci i mtodzieZy:
Stad do Starozytnosci STeens,
Koordynator - p. Danuta Miltyk-Gebusia, tel. 0 22 814-50-40 |

Biblioteka dla Dzieci i Mlodziezy Nr 4
przy ul. Antalla 5
Kierownik akcji - p. Joanna Btazejczyk, tel. 0 22 884-47-70




masz problem ze stuchem

W wykonamy bezplotne badania duchu

v skonsubtujemy z loryngologiem

Y dobierzemy cdpowiedni oporat sluchowy swindowych
producentow: Siemens, Phonak, Rion

jestes uiylit.mvn[l:iarn aparafu z.lu::hnw-&gn

NFZ
RATY!

PROMOCIA ZDROWIAI

Zopewnimy

lyd techniczy oraz porody
 dredkl da plelagnac|i, balerie oraz ckeesaria
J whiadki uszne

Gdy boli Kkregostup

Jest prawdziwym profesjonalistag. Wspotpracuje z kilkoma warszawskimi
szpitalami. Dyplomowany masazysta i rehabilitant z ponad dziesiecioletnim
stazem. Z Jackiem Twarowskim rozmawiamy dzi$ o bélach kregostupa.

A ' a i

- Zaczynamy dba¢ o kre-
gostup dopiero gdy zaczy-
na bole¢. Co mozna zrobi¢
by ustrzec si¢ schorzen i
dolegliwosci bolowych?

- Przede wszystkim trzeba
wiedzie¢ jak kregostup funk-
cjonuje. Rzeczywiscie jest tak,
Ze doceniamy jego rolg dopie-
ro gdy zaczyna bole¢. Z pew-
noscig mozna zapobiec przy-
krym dolegliwosciom. Krego-
stup sktada sie z 33, podob-
nie zbudowanych kregéw, od-
dzielonych od siebie krazka-
mi migdzykregowymi, ktorych
zewnetrzna czes¢ jest zbudo-
wana z elastycznej i bardzo
wytrzymatej tkanki wtoknistej
tzw. pierscienia wtbknistego.
Srodek krazka - jadro
miazdzyste — jest wypetniony
tkankg migkka. Krazki miedzy-
kregowe umozliwiaja zgiecie,
wyprost i ruchy boczne tuto-
wia, a takze amortyzujg i
tagodzg wstrzgsy, na ktdére
kregostup jest narazony. Sta-
bilnos¢ i sita kregostupa po-
zostajg w Scistej zaleznosci od
miesni i wiezadet stanowig-
cych anatomiczng konstruk-
cje, ktéra go utrzymuje w od-
powiedniej pozycji. Ostabienie
sity miesni powoduje, ze do-
chodzi do przecigzenia wigza-
det, nieréwnomiernego obcia-
zenia krgzkéw miedzykrego-
wych, zmniejszenia stabilno-
Sci kregostupa. | to jest wta-
Snie przyczyna zmian prowa-
dzacych do wad postawy, roz-
woju dyskopatii i choroby zwy-
rodnieniowej kregostupa.

- Jakie czynniki sprzyjaja
powstawaniu wad postawy,
dyskopatii i zwyrodnien kre-
gostupa?

- Gféwnie czynniki cywiliza-
cyjne. OgraniczyliSmy aktyw-
nos$c¢ fizyczng. W pozycji sie-
dzgcej—w samochodzie, przed
telewizorem, pracujgc za biur-
kiem - spedzamy najwigecej

czasu, a to znaczgco obcigza
kregostup. Wedtug obliczer w
pozycji z plecami opartymi o
krzesto, na trzeci krazek mie-
dzykregowy, znajdujacy sie
miedzy trzecim a czwartym kre-
giem ledzwiowym, wywierany
jest nacisk o sile 140 kg. Przy
lekkim pochyleniu do przodu
nacisk ten zwieksza sig do oko-
to 175 kg. Przy wigkszym po-
chyleniu sita nacisku wzrasta
do 250 - 275 kg. | wtasnie wte-
dy dochodzi najczesciej do tzw.
wypadniecia dysku. Dla poréw-
nania w pozycji stojacej sita
nacisku na ten sam krazek wy-
nosi 100 kg, w pozycji stojacej
z pochyleniem do przodu ok.
150 - 200 kg. Kiedy lezymy na
boku sita nacisku to 75 kg. Naj-
bardziej komfortowa jest pozy-
cja lezgca na wznak. Wéwczas
sifa nacisku na trzeci krazek
miedzykregowy wynosi zaled-
wie 25 kg.

- Jak mozna zadbaé¢ o
swoj kregostup?

- Brak aktywnosci ruchowej
jest zabdjczy dla kregostupa.
Najlepszymi sposobami utrzy-
mania go w dobrej kondycji sa
gimnastyka i aktywny wypo-
czynek. Zbawienne dla krego-
stupa sg sporty rekreacyjne -
ptywanie i jazda na rowerze.
Te formy ruchu w stosunkowo
najmniejszym stopniu obcig-
Zajg kregostup. Siedzacy i le-
zgcy tryb zycia powoduje
zmniejszenie ruchomosci kre-
gostupa, ostabienie sity miesni
grzbietu, brzucha i posladkéw.
Wszystkie te migsnie sg nie-
stychanie pomocne w utrzyma-
niu pionowej postawy ciata.
Dlatego zachowanie ich w do-
brej kondycji ma kolosalne
znaczenie. A mozna to osig-
gnacé przez systematyczne wy-
konywanie éwiczert wzmacnia-
jacych ich site. Kazdy z pacjen-
tow, ktory zgtosi sie do mnie
otrzyma zestaw dobranych dla

SKLEP MEBLOWY

ul. Antalla 5 Ip.

tel. 022 614-87-09 =
zapraszamy 11-19, sobota 10-14 | =
Naszym klientom oferujemy:
¢ meble kuchenne - pojedynczo i w komplecie
¢ meble pokojowe ¢ sypialnie ¢ wypoczynki
U NAS ROWNIEZ SPRZEDAZ RATALNA
Stata ekspozycja 600 m?, dojazd autobusami 101, 326, 508, 518

niego ¢wiczen. Na podstawie
zdjecia rentgenowskiego i ma-
nualnego badania okresle row-
niez stan kregostupa pacjenta
i zastosuje masaz, ktéry jest
jedna z najistotniejszych form
terapii wad postawy, dyskopa-
tii i zwyrodnien kregostupa z
odczynami bélowymi.

A oto kilka opinii pacjentéw
Jacka Twarowskiego. — Musze
powiedziec, ze dla mnie pan
Jacek jest cudotworca. Caty-
mi dniami Slecze przy kompu-
lerze — lakg mam prace. Crer-
platam na nawracajaca upo-
rezywie rwe barkowa, to byfo
nie do zniesienia. Zdecydowa-
fam sie na masaz. Pan Jacek
dobrat mi dodathowo zestaw
cwiczer. Od dwdch /at nie
mam Zadnych dolegliwosci,
ale profilaktycznie poddaje sie
seriom masazu kitka razy w
roku. Moge z pefna oapowie-
dzialnoscia polecic Jacka Twa-
rowskiego — méwi Anna Wil-

czynska. — Jestem dfugoletnim
kierowca i z bolami krzyza
musiatem sfg po prostu zZyc.
Tak mi sie wydawafo. Zona
namowifa mnie na wizyte u
Jacka Twarowskiego. Bole mi-
nely catkowicle po jego masa-
Zach. Od lat jestem jego pa-
cjentem I polecam wszystkim
— mowi Tadeusz Witkowski. —
Myslatam, Ze rwa kulszowa fo
przypadfosc, na ktdra nie ma
sposobu. Mylitam sie. Od kil-
ku lat odwiedzam regularnie
gabinet Jacka Twarowskiego,

poddaje sie jego masazom i

stosuje do jego rad. Dolegli-
wosc¢ minefa. Polecam —mowi
Katarzyna Jaworska.

Rozmawiafa Elzbieta Gutowska

Masaze i ¢wiczenia rehabi-
litacyjne Jacka Twarowskiego
to znakomite wsparcie dla
leczenia farmakologicznego,
niezawodna profilaktyka
choréb - m.in. bolow kregostu-
pa. Ze szczegdtami terapii
mozna si¢ zapozna¢ na stronie
www.gabinet.strona.pl
Zapisy do Gabinetu ,,Zdrowie”

Jacka Twarowskiego
przy ul. Garwolinskiej 7 lok. 79
pod nr telefonu-022 610 06 7-3
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! Kredyty
I Y EE Mansy Bark

* DOBRY KREDYT
- od 1.000 do 50.000 zt

- do 75.000 zt brutto

e\ DobryKredyt

- max. okres kredytowania do 72 miesiecy
- min. dochéd 470 zt netto
- bez zaswiadczen o zarobkach

* DOBRY KREDYT KONSOLIDACYJNY

- kredyt na sptate innych zobowigzan
- jedna rata zamiast wielu
- juz przy dochodzie 600 zt netto,

- dodatkowa gotéwka nawet do 50.000 zt
- okres kredytowania - nawet do 72 miesiecy
- bez zabezpieczenia hipotecznego

* TANIE KREDYTY MIESZKANIOWE

ul. Zgbkowska 38a lok. 2
tel. 022 670-15-88, 022 818-09-52

OTWARTE CENTRUM KREDYTOWE

GOTOWKOWY

TERMEK
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Anioty dla psow

Ci z nas, ktérzy majg czwo-
ronoznych przyjaciét, wiedza,
Jak chetnie wracajg oni z zimo-
wych spaceréw do cieptych do-
mdw, gdzie czeka suche posta-
nie i ciepta miseczka. Mity gtos
i czute dfonie pana lub pani
uzupetniajg poczucie bezpie-
czenstwa i petni szczescia —
mowi pani Renata Markowska
z Fundacji Azylu pod Psim
Aniotem. Ale przeciez zyje
ogromna rzesza naszych bra-
¢i mniejszych — psow i kotow,

ktére nie majg swoich domdw i

kochajgcych  opiekundw.
Czes¢ z nich btgka sie wsréd
obojetnych przechodniéw po
ruchliwych, niebezpiecznych
ulicach przeszukujgc $mietni-
ki w poszukiwaniu resztek je-
dzenia, bez szansy na schro-
nienie i ogrzanie sie cho¢ na
krétki czas. Wiekszos$¢ za-
mknieta jest w schroniskach
dla bezdomnych zwierzat, kto-
re mimo wysitkéw ich pracow-

nikéw w niczym nie przypomi-
najg prawdziwych doméw.
Przebywajgce tu psy i koty
cierpig z powodu samotnosci i
tesknoty. Mieszkaja zwykle w
betonowych boksach i klatkach,
a czesto nie ocieplone budy nie
dajg dobrego schronienia w
deszczowe lub mroZne dni i
noce. Zmarzniete zwierzeta nie
grymasza przy jedzeniu, jak
domowi pupile, zjadtyby wszyst-
ko i w kazdej ilosci, ale zdarza
sig, ze poZywienia nie starcza.

Wtasnie dla nich piec lat
temu powstata Fundacja Azy-
lu pod Psim Aniotem, prowa-
dzgca w Falenicy schronisko
dla bezdomnych zwierzat. Jej
logo to aniof, ktéry opiekuriczo
obejmuje duzego sznaucera.
Bo fundacja chce wziaé pod
swoje skrzydta wiasnie te bez-
bronne, poranione przez zycie
zwierzaki. Przekona¢ je, ze
gdzie$ czuwa nad nimi dobry
aniotek.

ZARZADZANIE | ADMINISTROWANIE NIERUCHOMOSCIAMI
i;;:i [ ,,GOMI”

oferuje wspélnotom mieszkaniowym:
4 obstuge administracyjng ¢ obstuge ksiggowg ¢ obstuge techniczng
4 bezplaing pomoc w przejmowaniu nieruchomosci
tel. (022) 635-30-33 lub 0502-031-283, e-mail: gomi@gomi.com.pl

Jednym z takich aniotkéw dla
psow jest pani Matgorzata Go-
rzelak, nauczycielka z Targéw-
ka. W grudniu zesztego roku po
raz siédmy zorganizowata
zbiérke dla pséw i kotéw z fale-
nickiego azylu. Z jej inicjatywy
uczniowie ze Szkoty Podstawo-
wej nr 114 z ul. Remiszewskiej
zbierali karme i inne Swigtecz-
ne prezenty dla czworonogow.

Cafte szczescie, ze sg orga-
nizacje skupiajgce ludzi, ktérzy
starajg sie w miare mozliwosci
poprawic zty los zwierzat. Zbie-
rajg pieniadze na zywnosc i le-
czenie zwierzgt w schroniskach
oraz staraja sig o ich adopcje.
Nie mogtyby jednak wiele
zdziata¢ bez wsparcia ludzi do-
brej woli, ktérzy poswiecaja
swdj czas i energie na poma-
ganie potrzebujacym. Cieszy,
Zze wsrdd nich sg dzieci, ktére
swoim postepowaniem moga
stuzy¢ za wzér dorostym — da-
jac przyktad spotecznej wrazli-
wosci i odpowiedzialno$ci —
dodaje Renata Markowska.

Pani Matgorzata z Targéw-
ka nie uwaza swojej wielolet-
niej dziatalnosci za co$ niezwy-
ktego ani sie nig nie chwali.
Sadzi po prostu, zZe tak trzeba.
Nalezy wspiera¢ bezradne,
opuszczone zwierzaki, poma-
gac im i to nie jednorazowo w
Swietle reflektoréw. Ale su-
miennie, rok po roku. | to prze-
kazuje swoim uczniom.

Tak jak méwi Renata Mar-
kowska, fundacja — cho¢by naj-
lepsza — nie poradzitaby sobie

bez wolontariuszy. Ludzi, ktérzy
swdéj wolny czas ofiarujg innym,
stabszym, oczekujacym pomo-
¢y, ktérzy sa wtasnie jak opie-
kuncze aniotki. Ludzi takich jak
pani Matgorzata Gorzelak.
Ludmita Mile
Wiecej o Fundacji pod Psim
Aniotem na www.psianiol.org.pl
Numer konta
031020 1042 0000 8802 0109 6528

Kompleksowa

propozycja
edukacyjna

Toswindczenio do ZUS + WKL,
stypendia, tokzz bez oplat
Akademickie Licea
dla Dorostych
Lscaum Uzupelniogpa (2 leto)
Liczum Oydinoksztabogee (3 lofa)
* Kursy Matwralne
* Kursy Iowodowe
Studium Informatyki
Stosowanej i Biznesu
Informeabyka,
Rochunkowoit, Reldama
Mziliwaic kamtymnsii § tiwnoinghai
anaki w sranie wyism]

Infermecja | papisy:

tel. 0 22 498 07 80

i przex Inberned:

www.proporycja.edu.pl

FERIE W GROCIE! DZIECI | MLODZIEZ TANIEJ!

GROTA SOLNO-JODOWA

 przewlekte niezyty nosa, gardta, krtani, oskrzeli
 astma oskrzelowa - niedoczynnosé¢ tarczycy
° nerwice, przemeczenie, brak odpornosci na stres

CENTRUM HANDLOWE TARGOWA

ul. Targowa 33
Rezerwacja pod nrtel. 022 670-24-14

czynne: pon.-pt. w godz. 8-20 sob. 8-15
SPRZEDAZ LAMP I SWIECZNIKOW SOLNYCH
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mini ogloszenia

AA nauczyCIelka matematyk/
udziela korepetycji 022
889-73-54,0606-724-885
ANGIELSKI: matura, kursy
29.01-9.02, 0609-631-186 zapisy:
sunriselanguages @interia.eu
ANGIELSKI - okazja dla
0S0b ktore pragng nauczyé¢
sie mowic po angielsku prak-
tyczna, skuteczng metoda
konwersacji u rutynowanego
lektora 022 676-73-65
CHEMIA, matematyka
839-32-07, 0695-612-825
MATEMATYKA, chemia,
nauczycielka 0669-367-550
MATEMATYKA kazdy po-
ziom 0669-367-550
NIEMIECKI 0501-215-687
NIEMIECKI 0669-367-550
ROSYJSKI - kazdy po-
ziom, egzaminy, matura
40zt/60min. 0502-275-194
ZDROWIE | URODA
CHIRURG - wizyty domowe,
esperal 022 329-67-94,
0608-514-789
MASAZ, terapia manualna
kregostupa 0696-085-381

MEDICA - USG, narkoza, sto-
matolog, kardiolog, gastrolog,
ginekolog, chirurg, ortopeda,
dermatolog - wenerolog (krio-
terapia), dermatoskopia, ba-
danie znamion barwnikowych,
profilaktyczne badanie zna-
mion, laryngolog, psychiatra,
akupunktura laserem, interni-
sta - badania profilaktyczne,
wizyty domowe. Panieriska 4,
tel. 022 619-52-31

USLEUGI
0501-758-873 pranie
dywanow

POPRAWKI krawieckie i dzie-
wiarskie, overlock, wszywanie
suwakow ul. Targowa 59/42 w
podwdrzu, 0501-821-811
POPRAWKI krawieckie
, Teksana” Swiatowida 49 pa-
wilon 33 tel. 022 466-77-20
PRALKI, lodowki Amica,
Whirlpool, Polar itp. solidnie
022 679-00-57, 0501-587-257
PRALKI. Naprawy. Amica,
Whirlpool, Indesit, Polar, Ari-
ston, Candy, Elektrolux, Zero-
watt, Zanussi. 022 614-83-83
RACHUNKOWOSC, informa-
tyka , TIVOLI” Anin - petny za-
kres ustug, solidnie, odbiér do-
kumentéw - (022) 815-83-65,
0604-531-130
| STUDNIE 022 789-33-89 |
TANIE, ekspresowe naprawy
sprzetu RTV, VIDEO, CD firm
Philips, Sony, Daewoo i innych.
Gwarancja. Tarchomin, ul. Szcze-
Sliwa 2 w godz. 12.00-15.30,
17.00-21.00 tel. 614-97-57
UStUGI krawieckie, sprzedaz
detaliczna odziezy, wyroby z dzia-
niny, ul. Skoczylasa 10/12 lok. 82
ZAKEAD slusarski wykonu-
je: kraty, balustrady, ogrodze-
nia, wiaty, zabudowy balko-
now, drzwi dodatkowe, ciecie
blachy. Ul. Radzymiriska 98,
tel. 679-60-81, 0604-460-142
ZEGARMISTRZ - naprawa i
sprzedaz zegarkéw z gwa-
rancjg, baterie do pilotéw,
paski i bransolety. Tarchomin,
Szczesliwa 2, pon-pt. 10-19,
sobota 10-16, 0693-842-013
GASTRONOMIA
WESELA, komunie, chrzciny -
tanio, réwniez u klienta w domu.
022 679-81-06, 0692-600-178

LJALKO” - przeprowadzki,
meblowozy, ustugi transpor-
towe 90gr/km 0694-977-485

ANTENY RTV, C+, P, N,
montaz tel. 0509-610-850
DEZYNSEKCJA - odrobacza-
my skutecznie - 642-96-16
ELEKTRYKA, elektromecha-
nika, o$wietlenie, grzejnictwo
elektryczne, instalacje. Solid-
nie i tanio. Tel. 756-52-83 i
0698-916-118

FILTRY wodne - montaz
serwis 0502-778-365

KANCELARIA Prawna Pie-
truk - porady prawne na
kazda kieszen! Petny za-
kres ustug. Grochowska
306/310, pok. 261, tel. 022
879-92-29; 0502-275-194;
0513-160-599. Godziny i
cennik na www.pietruk.eu

KREDYTY: gotowkowe, hipo-
teczne, ubezpieczenia: OC,
OC?, bezpieczne optaty. Domy
z bali ul. Minska 69 pokoj 41,
tel. 870-27-83, 0501-550-975
KUPIE
MONETY, banknoty, odzna-
czenia antykwariat ul. Ander-
sa 18, 831-36-48
SPRZEDAM

OWCZARKI niemieckie -
szczenieta sprzedam, ho-
dowla tel. 0606-344-485

NIERUCHOMOSCI
ABY mieszkanie z Brédna,
Targéwka, Tarchomina ku-
pi¢, sprzedacd, wynaja¢ za-
dzwon 8118070, 8110491 (9-
19), 0601967539, ,,ALFA”
Agencja Mieszkaniowa, ul.
Rembielinska 9 pok. 1. /st-
nieje od 1991 r. Licencja nr
1193. Szybko! Solidnie! Ta-
nio! www.alfamieszkania.pl,
e-mail: alfa@alfamieszkania.pl

SPRZEDAM dziatke w
Grodzisku Mazowieckim
1880m?, wszystkie media.
Telefon: 0692-102-172

WYNAJME magazyn 40m?
(500 ztotych) 022 614-49-65,
0660-953-567, Biatoteka

KURSY

»

Przychodnia dla Zwierzat

lek. wet. Zygmunt Kosacki
Jabtonna, ul. Szkolna 22a, tel. 022 782-48-88, 0602-341-684
Peten zakres ustug

Napalona toksoplazmoza

W naszej polityce ostatnio
gorgco od seksu. Niby pora
roku nijaka, ale jednak. Mikro-
organizmy tez sq mocno na-
stawione na prokreacje. Potra-
fia swoim seksistowskim za-
chowaniem spowodowac bu-
rze medialng. Prosze Szanow-
nych Panstwa: przedstawiam
toksoplazmoze.

Toksoplazma gondi jest pier-
wotniakiem odkrytym w 1908
roku. Odkryto tez, ze popular-
nym nosicielem toksoplazmozy
jest trzoda chlewna, w ktdrej
populacja sztuk zarazonych w
zaleznosci od regionu siega od
8 do 95%.Wedtug danych pi-
$miennictwa weterynaryjnego
surowe mieso wieprzowe, a tak-
Ze innych gatunkéw - bydta,
koni, drobiu moze stanowic zr6-
dfo zarazenia cztowieka. W tej
duzej liczbie zwierzat przewijaja
sig psy i koty. ZagrozZenie z ich
strony owiane jest mitem,
szczegdlne obawy majg przy-
szte mamy, obawiajgce sie o
prawidtowos¢ przebiegu cigzy.
Toksoplazmy osiedlajg sie u
zywicieli ostatecznych w jelitach
cienkich, skad produkuja formy
zarazliwe. U zywicieli posred-
nich bytuja w organach we-

KURS na operatora wozka
widtowego - szybko, tanio,
tel. 0501-610-723

MAGIEL PRASUJACY
I NA ZIMNO
pranie bielizny, firan,
zaston, fartuchéw, koszul
PRALNIA CHEMICZNA
plac Hallera 9
tel. 022 618-96-52
zapraszamy pon.-pt. 9-18
wejscie od podwdrka

BIURO
KSIEGOWE

ALTRIS
ksiegi handlowe,

KPIR, ryczaft, karta,
kadry, ZUS, urzedy
ul. Kondratowicza 37
Il pietro, pokdj 201
tel. 022 814-29-21
0501-719-046

wnetrznych i weztach chton-
nych uktadu pokarmowego.
Poprzez kontakt bezposredni
lub zjedzenie surowego miesa
nastepuje zarazenie. Na oby-
dwa sposoby cztowiek moze
zarazic sie toksoplazmozg. W
ludzkich organach wewnetrz-
nych powstajg cysty toksopla-
zmowe. Potencjalnie zaatako-
wany moze by¢ kazdy narzad i
uktad - mézg, serce, narzad
wzroku, watroba, nerki. Najta-
godniejszg forma toksoplazmo-
zy u noworodkdéw jest zez. Wg
danych epidemiologicznych
najczestszg drogg zarazenia
jest spoZywanie surowego mig-
sa, czyli popularnego tatara. W
drugiej kolejnosci zarazac

moga koty dostajace surowe
mieso lub polujagce na ptaki i
gryzonie. Zarazony kot wydala
wraz z katem oocyty, a te sg
czynnikiem zakaznym. Jakie sa
wnioski dla nas? Toksoplazmo-
za jest grozng chorobg za-
kazna, powodujgca nieptod-
nosc¢ i uszkodzenia praktycznie
kazdego organu. Najczesciej
zarazamy sie zjadajgc surowe
mieso. Zarazenia od kotéw sg
rzadkie, ale mozliwe. Dlatego
migso podawane kotom powin-
no by¢ mrozone lub gotowane.
W stosunku do kotéw cieszg-
cych sie mozliwoscig wycho-
dzenia i polowania, dobrze jest
zachowac podstawowe zasady
higieny. Psy nie zarazaja.

Po XV

Jui po raz pigtnasty na Pradze Po-
tnoc, Brédnie i Targéwku zagrata Wiel-
ka Orkiestra Swigtecznej Pomocy. Hu-
fiec ZHP Warszawa Praga Pétnoc przy
wsparciu Domu Kultury , Swit”, jok (0
roku, zorganizowa Praski Sztab WOSP.
Tegoroczny cel finaly, to zbiérka pie-
nigdzy na pomoc dzieciom — ofiarom
wypadkéw oraz na nauke udzielania
pierwszej pomocy. W pétnocnopraskim
sztabie datki zbieralo siedemdziesigciu
wolontariuszy.

W wigkszosci byli to harcerze z Hufca
Warszawa Praga Pétnoc, jok rowniei
uczniowie praskich szkét.

Iwiefczeniem catodniowego kwesto-
wania na rzecz Fundacji byt koncert fi-
nuiowy w DK, Swit”. Na scenie gosclll
$my wiele zespotow, miedzy innymi po-
chodzqcy ai z Helu punkrockowy ze-
spét , Plebania”, , Jedyny Sensowny Wy-
bér”, ,Fugu Fish” oraz ,Hipocritical
Face”. Hitem koncertu byt pokaz tan-
6w karaibskich w wykonaniu zespolu

/CENTRUM OPTYKI OKU LAROWEJ\

OPTOKAN

ul. Kondratowicza 23

tel. (022) 674 29 29, 675 44 33

OPTOKAN
OPTOKAN NAJLEPSZY

KOMIS meblowy - skup,
sprzedaz, transport, Modlin-
ska 83, tel. 0661-999-913,
022 676-60-69

MALOWANIE, solidnie, szybko
0887-838-060

NAPRAWA maszyn do szycia
dojazd gratis 0508-081-808
NAPRAWA, pralki, lodéwki,
gwarancja 022 670-39-34,
0502-253-670

NAPRAWA pralek, lodéwek
Amica, Whirpoll, Polar, solidnie
022 679-00-57, 0501-587-257

NAPRAWA telewizoroéw,
byty serwis fabryczny Ele-
mis, tel. 818-82-67 ul. Na-
mystowska 12

ZABAWA
KARNAWALEOWA
3 lutego - TANIO!

022 679-36-30
0603-956-654

0 optycznym zakladzie ustugowym OPTOKAN uslyszatam po raz pierwszy
dwa lata temu. Wiedy byto glosno o wyréznieniach przyznanych przez wia-
dze Warszawy dla najlepszychzaktadow ustugowych - w postacistatuetek sto-
tecznych , Oskaréw”. Potem w prasie odbyta sie dyskusja o promowaniu pol-
skiej przedsigbiorczosci. Przewijata sig w niej czesto nazwa warszawskiego
OPTOKANU jako przyktadu dziatalnoici krajowej firmy ustugowej, ktéra z po-
wodzeniem daje sobie rade na rynku zdominowanym przez firmy zagranicz-
ne z ej branzy. | wreszcie, kiedy poczutem, ze z moim wzrokiem — powodu
zhyt dhugiej pracy przy komputerze — jest coraz gorzej oraz gdy zauwazy-
lem, Ze moja 10-letnia corka zbyt nisko pochyla sie nad zeszytami, zdecydo-
walem sig na rodzinng wizyte w OPTOKANIE. Troche zaniedbana klatka scho-
dowa na pietro, gdzie mieéci sig Zaklad w pawilonie przy skrzyzowaniu ulic
Kondratowicza i tabiszynskiej, sprawita raczej niemite wrazenie — w poréwna-
niu z okazalymi przedsionkami salonéw firm zagranicznych. Ale kiedy prze-
kroczyliémy z corkq prég OPTOKANU, réznicy juz nie bylo. Tak samo eleganc-
ko, a takie bardzo przytulnie i swojsko. O dziwo — mimo przedpotudniowej
pory — sporo klientow. Jednak stosunkowo krétki czas oczekiwania nie diuzyt
sig nam, bo moina byta w licznych gablotach przyjrze¢ sie ogromnej ilosci
oprawek okularowych (potem dowiedzielismy sie, 7e jest ich tutaj kilka tysie-
cy). Panie obstugujgce klientow wykonywaly swojg prace szybko i zarazem
spokojnie. Wida¢ bylo wyraznie, ze cechuie je doswiadczenie i profesjonalizm.

Ani sig nie obejrzeliémy, a juz zostaliémy skierowani do okulistycznego
gabinetu lekarskiego. Starsza pani doktor wnikliwie zbadata nasze oczy, ustalita
u corki wade wzroku, kiéra na szczescie okazata sig niegrozna i kidrej —
dzigki wezeéniejszemu rozpoznaniv — mozna jeszcze zapobiec. U mnie stwier-
dzita typowg nadwzrocznosé i wrazliwoé¢ oczu na promieniowanie jonizujgce
z monitora komputerowego. Sprawdzita tez dno oka, dzigki czemu mogla
zhada¢, czy mam nadciénienie, stany cukrzycowe, jaskre, zaéme lub wylewy
wewngirzgatkowe. Jak — sama stwierdzita — nierzadko pacjenci wlaénie w
rezultacie kompleksowego badaniu okulisty po raz pierwszy dowiadujg sig o
lekkich chorobach swojego organizmu.

W badaniach, kiére przebiegaly w bardzo sympatycznej atmosferze,
voslugiwuia sig nie tylko fradycyjnymi metodami, lecz przede wszystkim

skomputeryzowanym sprzetem diagnostycznym. Na koniec przepisata nam
recepte na okulary, pouczajgc jednoczeénie o sposobach statej dbatoici o naj-
wazniejszy zmyst w zyciv cztowieka — wzrok.

L wielka przyjemnoscig w chwile pézniej siedzieliémy przed paniami, kiore
nas poprzednio przyjmowaly, a teraz roztoiyly na ladzie po okoto 30 opra-
wek okularowych dla kaidego z nas. Jak powiedziaty — moglyby wyloiy¢ o
wiele wigcej, ale same od razu dokonaly wstgpnego wyboru. Bazujgc na swo-
im duzym doswiadczeniu w kontaktach z klientem, uwzglednialy jego wyraz
twarzy, fryzury oraz kolor oczu. Cérka oczywiscie wybrata modne ciemne
oprawki metalowe, a ja od razu zdecydowatem si¢ na — proponowane opraw-
ki — réwniez metalowe z pojedynczym mostkiem.

Moje obawy o zbyt wysoka ceng oferowanych oprawek rozwily sig, kiedy
obstugujgce panie zaproponowaly oprawki o tym samym wyglgdzie ale roz-
nych firm, zaréwno droisze jak i bardzo tanie. Naprawde byto z czego wybie-
raé. Przy tym ceny markowych oprawek byly zdecydowanie nizsze od tych,
jakie wczeéniej widziatem w zaktadach optycznych firm zagranicznych. W koricu
— decyzja o tym, czy szkta do okularéw maja by¢ z uiwardzonego plastiku
czy szklane. Wybieramy plastikowe joko bardziej zalecane, bo lzejsze i row-
nie frwate jak szklane. Pot godziny poiniej patrzylismy juz na siebie i w lustro
w nowych okularach. Efekt bardzo nam si¢ podobat. Cérka byle dumna z
nowego wyrazu twarzy a ja zadowolony z polyskujgcych zielonkawo-fioleto-
wym filirem UV szkiet i .. .jakby bardziej przystojny.

Wychodzqc z OPTOKANU, pomyslatem o tym, ze dobrze zrobilismy, odwiedzajgc
wlaénie ten zaklad. Przede wszystkim zadbalismy o wlasne zdrowie i samopoczu-
cie, a przy tym kupilismy okulary w umiarkowanej cenie i jednoczesnie u krajowe-
go ustugodawcy. Postanowiliémy, ze bedziemy tutaj statymi klientami. [

ZAPRASZAMY do CENTRUM
OPTYKI OKULAROWEJ ,,OPTOKAN”

ul. Kondratowicza 23, tel. 674 29 29, 675 44 33
w tygodniu od 9.00 - 19.00 w sobote 9.00 - 14.00

finale

tanecznego ze Szkoly Tarica SHO. Wie-
lu mieszkaficow prawobrzeinej czgsci
Warszawy przybyto do , Switu” na kon-
cert piosenek Jacka Kaczmarskiego w
bardzo ciekawej aranzacji mtodych war-
szawskich muzykéw.

Finat nie odbylby sie bez tradycyj-
nej licytacji orkiestrowych gadzetow. W
tym roku moina bylo naby¢ m.in.
wspaniate zdjecie z tancerkami w stro-
jach rodem z Rio de Janeiro, kalendarz
i koszulke WOSP. kalendarz kieszonko-
wy, zegar i wiele innych.

Podczas trwania finatu za symbeliczng
optatg na rzecz Fundacji kaidy mégt
przejechac sig na motycklu — Harley'u
Davidsonie, dzigki wizycie cztonkow Klu-
bu Mitoénikow Jednoéladéw Warsaw
Eagles. Najmtodsi mogli sprobowa¢ swo-
ich sit w wyscigach zdalnie sterowanych
modeli samochodéw, na torze zaaranzo-
wanym w jednej z sal Domu Kultury.

tgcznie podczas calego finatu udato
nam sie uzhiera¢ kwote 34 199 24, kiérg
chwile po 20.30 przewiezlismy pod
eskortg Strazy Miejskiej na ul. Woroni-
cza, do studia TVP i wptacilismy do kasy
W|e|k|e| Orkiestry Swigtecznej Pomocy.

W imieniu Praskiego Sztabu WOSP
bardzo serdecznie dzigkujemy sojusz-
nikom, bez ktérych XV Finat na Pradze
nie odbythy sig w takiej formie. Gorgce
stowa uznania kiervjemy do Domu Kul-
tury ,Swit”, firmy ,HAKO” — za ufun-
dowanie haftowanych serduszek na li-
cytacie, do agendji artystycznej Ziarek
Art Group, oraz szczegélnie do Strazy
Miejskiej i Policji za ochrong wolonta-
riuszy i uczestnikow koncertu.

Na pewno nie byt to ostatni Final
WOSP organizowany na Pradze Pélnoc.
Wszak orkiestra bedzie grata do korca
$wiata i o jeszcze jeden dzien diuzej.
Wszystkim ludziom dobrej woli dzigku-
jemy za pomoc i wrzucone pienigdze do
naszych puszek!

pwd. Adrian Brzeziriski
rzecznik prasowy
Praski Sztab WOSP

EDrzwi antywtamaniowe
BOkna PCVi AL
EDrzwi wewnetrzne

HParapety PROMOCJA
okna 25%
CENY PRODUCENTA drzwi 5%

+ raly « rabaty  sprzeda » montaz
transport i obmiar gratis

MAR-MET

Radzyminska 116
tel./fax 022 679-23-41
0600-925-147




STREFA ZDROWIA I RELAKSU

- JASKINIA SOLNA WZMACNIA 1 OCZYSZCZA ORGANIZM
MASAZE POLINEZYJSKIE (m.in. Ma-uri)
- MASAZE KLASYCZNE | LECZNICZE (m.in. limfatyczny)
- RELAKS Z JOGA

Jaskinia Solna ,,Almonis”
. ul. Swiatowida 47 lok. 16
;| Tarchomin (w pasazu obok Dental Club)

tel. (022) 424 99 99, 497 78 84
www.almonis.pl

Szczypta zdrOW|a dla Matych i Duzych

Lewa strona medalu

.Raz zdobytej whadzy
nie oddamy nigdy”

Tak powiedziat kiedys Wtady-
staw Gomutka, cho¢ nie mégt
woéwczas spodziewac sig, ze jego
stowa stang sie kilkadziesiat lat
pdZniej mottem dziatania prawico-
wej partii pod nazwg Prawo i Spra-
wiedliwos¢é. To kolejny paradoks
historii, ktérych w ostatnim czasie
mamy coraz wigcej. Patrzac na to
wszystko, co sie dzieje, trudno nie
zauwazy¢ bowiem analogii po-
miedzy dziataniami obecnie rzg-
dzacych, a potepianym przez nich
gtosno systemem rzadéw PRL.
Bezsprzecznie najwiekszym po-
dobienstwem jest totalne za-
wlaszczenie panstwa na kazdym
szczeblu, zaréwno centralnym jak
i lokalnym. Sposéb obsadzania
przez PiS i jego koalicjantéw
wszystkich stanowisk w urzedach
i instytucjach rzgdowych, mediach
publicznych oraz spétkach Skar-
bu Panstwa jest juz nawet nie tyle

niesmaczny, ile przerazajacy.
Obowigzuje zasada: bierny, mier-
ny, ale wierny, a forsowani kan-
dydaci sq zazwyczaj nie przygo-
towani do petnienia danej funkcji.
Potwierdza to wybdr prezesa
NBP, zmiana na stanowisku pre-
zesa Orlenu i obawiam sie, ze tak
tez bedzie przy wyborze nowego
prezesa banku PKO BP.

Na szcze$cie, nie wszedzie
idzie im tak fatwo — jest wiele
miejsc, gdzie po wyborach sa-
morzgdowych PiS znalazt sie w
opozycji. Tak jest na przyktad w
Warszawie, gdzie partia braci
Kaczyriskich poniosta sromotna
kleske, bo inaczej nie mozna
okresli¢ przegranej faworyta
wyboréw prezydenckich Kazi-
mierza Marcinkiewicza. Jakby
tego byto mato, Platforma Oby-
watelska wybiera w Radzie Mia-
sta luznag, nieoficjalng wspo-

Prosto z mostu

Nazwy | pomniki

Trwa w Warszawie uliczna
wojna o polityke historyczna.
Epicentrum tej wojny stanowi
dyskusja o wpisie do rejestru za-
bytkéw Patacu Kultury i Nauki,
ale sg i inne pola bitew. Obiek-
tami, budzgcymi nadzwyczaj
wojenne instynkty, sa pomniki.
Jesienig lewacy zaatakowali
S$wiezo odstoniety pomnik Ro-
mana Dmowskiego, a niedaw-
no antykomunisci postanowili
doprowadzi¢ do likwidacji po-
mnika ,czterech $piacych” przy
Dworcu Wileriskim, zwanego
oficjalnie Pomnikiem Polsko-
Radzieckiego Braterstwa Broni.
Tej ostatniej nazwy nikt oczywi-
Scie nie uzywa i zeby ja popraw-
nie przytoczy¢, musiatem zaj-
rze¢ do starego planu miasta.

Przez ostatnie szesnascie lat
Warszawa niemal pozbyta sige
komunistycznych symboli ze
swoich ulic. Politycznych mozli-
wosci byto sporo. Z wyjatkiem
prezydenta Marcina Swigcickie-
go (1994-1998) i burmistrza
gminy Warszawa-Centrum Jana
Wieteski (2000-2002) prezyden-
tami i burmistrzami gmin byty
bowiem wytgcznie osoby wywo-
dzgce sie z Solidarnosci. Pa-
mietam, jak w 1990 roku jeden
z burmistrzéw dzielnic-gmin zro-
bit publiczna licytacje swiezo ze-
rwanych, nieaktualnych juz ta-
bliczek z nazwami ulic. Wtedy
byt czas na rewolucje i rzeczy-
wiscie pozbylismy sie wigkszo-
$ci nazw ulic kojarzgcych sie z
PRL, w szczegdlnosci tych
zwigzanych z ludzmi majgcymi
krew Polakéw na rekach.

Catkiem réznie bywato w in-
nych polskich miastach, gdzie
w wyniku wyboréw samorzgdo-
wych drugiej czy trzeciej ka-
dencji wtadze po Komitecie
Obywatelskim ,Solidarnos¢”
zdobywata postkomunistyczna

=

ol

lewica i przywracata nazwy
badz pomniki z czaséw PRL.
W stolicy tego unikneli$my.
Zostato tylko kilka $ladéw histo-
rii najnowszej, dzis bardziej ko-
jarzacych sie z Warszawa niz z
komunizmem. Juz tylko nawie-
dzeni chcg zmieniac nazwe Pla-
cu Konstytucji wytykajac, ze po-
chodzi ona od bierutowskiej kon-
stytucji z 1952 roku. W lustrator-
skim zapedzie jeden z radnych
PiS poprzedniej kadenciji chciat
Zmieniac nazwe pétnocnego od-
cinka ulicy Marszatkowskiej z
tego tylko powodu, ze éw odci-
nek przebito dopiero po wojnie...
Juz tylko tacy Zotnierze biorg
udziat w tej wojnie. Sondaz wy-
kazat, ze 79 procent ludzi nie
chee likwidacji pomnika ,czte-
rech $piacych”, ktéry jezeli ko-
jarzy im sie z historig, to co naj-
wyZzej z historig pierwszej rand-
ki. Malkontentom, ktérzy boja
sie wyjs¢ z dzie¢mi na spacer
w obawie, Ze nie beda umieliim
wyttumaczy¢, czemu warszaw-
skie ulice nie wyzwolity sie do-
tad z okowéw komunizmu, pro-
ponuje, by pomnik przy Dwor-
cu Wileriskim nazywali aluzyj-
nie Pomnikiem Obserwatoréw
Powstania Warszawskiego.
Maciej Biatecki
Stowarzyszenie
,,Obywatele dla Warszawy”
maciej@bialecki.net.p/
www.bialecki.net.p/
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torace z Lewicg i Demokratami,
a nie oficjalng koalicje z klubem
radnych Prawa i Sprawiedliwo-
Sci. Ci ostatni do dzi$ nie potra-
fig sie z tym pogodzi¢ — no bo
jak? Jak ktos $miat ich odrzu-
ci¢ na rzecz postkomuchéw?
Zniewaga ogromna.

Ale PiS sie nie poddaje. Jego
warszawscy liderzy wymachuja
szabelkg i groza, Ze zrobia
wszystko, aby porozumienie PO-
LiD w Warszawie rozbi¢. Zwlasz-
cza, ze sukceséw brakuje. Po
ambicjonalnej porazce na Zolibo-
rzu — mateczniku warszawskie-
go PiS, gdzie zarzad powotany
przez Hanne Gronkiewicz - Waltz
dziata i ma sie dobrze, ostatnim
bastionem pozostaje Praga Po-
tnoc. Zeby nie przegrac i tej bi-
twy, Prawo i Sprawiedliwo$é
przegrupowuje sity. Nowym wo-
jewoda mazowieckim zostaje
szef warszawskiego PiS Woj-
ciech Dabrowski. Jego poprzed-
nik musiat odejs¢, bo za stabo
nekat przeciwnikéw politycz-
nych. Co innego Dgbrowski —
prawdziwy janczar Kaczynskich,
ktérym nie przeszkadza nawet
to, Ze zostat skazany za jazde po
pijanemu — Zeby byto $mieszniej
- na rowerze. Przestanie tej no-
minacji jest jasne: zamiast sku-
pi¢ sie na rozwoju Mazowsza,
PiS postanawia zaostrzy¢ walke
z prezydentem Warszawy i po-
rozumieniem PO - LiD.

Pierwszy sukces juz jest.
Pani Prezydent podtozyta im
sie sama, skiadajac z opbznie-
niem o$wiadczenie o dziatalno-
$ci meza, podobnie jak kilkuset
innych samorzgdowcéw w Kra-
ju. Czy PIiS to wykorzysta? Z
pewnosciag. Wedtug nich cel
uswieca Srodki. Nawet jakby
musieli poswieci¢ kilkudziesie-
ciu swoich radnych, w tym réw-
niez na Pradze Pétnoc, ktérzy
réwniez nie ztozyli stosownych
oswiadczen i zgodnie z prawem
traca mandat. Czym to sie
wszystko skoriczy? By¢ moze,
nowymi wyborami prezydenta
Warszawy. Nie wiem, kto w nich
woéwczas wystartuje, ale wiem
jedno: po tym wszystkim na
pewno nie wygra kandydat PiS.

Sebastian Wierzbicki
Radny Rady Warszawy
(Lewica i Demokraci))
www.sebastianwierzbicki.pl
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Ignoratia iuris nocet

Stata sie rzecz niestychana.
Ponad dwa lata temu, Sejm za-
stawit putapke ustawodawcza
na Panig Hanne Gronkiewicz -
Waltz przebywajacg wowczas w
Londynie. Ten zdradziecki spi-
sek miat na celu podwazenie
wyniku demokratycznych wybo-
réw, gdyby kiedy$ HGW przy-
szfo do gfowy kandydowac na
prezydenta Warszawy. Uczest-
niczgca w tym spisku wiekszos$¢
postéw posuneta sie do tego, ze
w sprawie ztozenia dwéch réz-
nych oswiadczen, wyznaczyta
dwa rézne terminy.

Tak mniej wiecej przedstawia
sie argumentacja postéw SLD i
PO, ktérzy bronig wiceprzewod-
niczgcej Platformy, Hanny Gron-
kiewicz - Waltz przed utratg
mandatu prezydenta miasta.

Kiedy pisze te stowa, spra-
wa nie jest jeszcze rozstrzy-
gnieta. Wiadomo jedynie, ze
oswiadczenie, o ktérym mowa
w art.24j ust.3 ustawy o samo-
rzadzie gminnym, dotyczgce
wspotmatzonka, nie zostato
ztozone w terminie. Przynaj-
mniej 33 wojtéw i burmistrzéw
w catej Polsce pozegnato sig ze
swoimi stanowiskami z tego
samego powodu. Tak samo
okoto 200 radnych réznych
szczebli. Teraz okaze sie, czy
prawo jest takie samo dla
wszystkich. Czy tez moze do-
tyczy prawie 40 milionéw Pola-
koéw, a dla jednej Gronkiewicz -
Waltz sg specjalne zasady.

Urzednicy Biura Rady m.st.
Warszawy podlegli HGW przypo-

minali wszystkim radnym o termi-
nach sktadania oswiadczen. Nie-
stety, najblizsi wspotpracownicy
Pani Prezydent nie uczynili tego.
A wielokrotnie ostrzegalismy, ze
sg to osoby niekompetentne. Nie-
Znajomos¢ prawa nie zwalnia od
odpowiedzialnosci, jak gtosi mak-
syma prawa rzymskiego.

Podkreslam, ze jako radny
PiS wolatbym, zeby HGW nie
konczyta swojej kariery w taki
sposéb. Wolatbym, zeby pani
doktor prawa kanonicznego zna-
fa podstawowe przepisy samo-
rzgdowe. Chciatbym, aby przy-
czyna jej odejscia stata sie kom-
promitacja rzadzacego uktadu
SLD - PO. Zeby dla wszystkich
byto jasne, Ze w ciggu ponad 60
dni rzadéw doprowadzita nie tyl-
ko do chaosu organizacyjnego w
strukturach miasta, ale przede
wszystkim do zagrozenia naj-
wazniejszych inwestycji.

Tak zwana PO-lewka bedzie
prébowata zrobi¢ z HGW me-
czennice. Ofiare wszechsejmo-
wego spisku ustawodawczego.

Beda prébowali udowodnic, ze
musiata sie pozegnac z prezy-
denckim stotkiem wskutek za-
stosowania ,prawnych krucz-
kow”, a nie ztamania jasnego i
prostego zapisu ustawowego.
Mam tylko nadzieje, ze parstwo
polskie nie ugnie sie przed po-
litycznym naciskiem. Zastosu-
je wobec niej te same zasady,
ktére obowigzujg innych samo-
rzagdowcow.
Maciej Maciejowski
Radny Rady Warszawy (PiS)
www.maciejowski.pl

Proponujery Ci:

w tygodniu) dla dorostych

BEZPEATNA NAUKA
Zespot SzKot nr 34 im. MieszKa 1
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Batagan trwa |

Ani przez chwile nie tudzitem
i nadal sig nie tudze, ze konflikt
w radzie dzielnicy Praga Pétnoc
zostanie szybko zazegnany.
Sprawy bowiem zaszty tak da-
leko, ze Zzadna ze stron sporu nie
zdradza checi do jego rozwigza-
nia. Radni PO i LiD, w tym takze
ja, uwazamy, iz wybdr Jacka
Wachowicza na przewodniczg-
cego rady po ogtoszeniu prze-
rwy przez przewodniczgcg Da-
browskg byt bezprawny, a tym
samym wszystkie podjete po tej
chwili decyzje sa takze bezpraw-
ne. W moim przekonaniu utwier-
dzajg mnie wnioski z nie tak
dawno przeciez rozgrywajacych
sie wydarzert w polskim parla-
mencie, gdzie pod nieobecno$¢
marszatka Sejmu Marka Jurka
obrady prowadzit wicemarsza-
tek Kotlinowski i parlament gfo-
sami LPR, PO, SLD i PSL, ma-
jac w tym momencie wigkszos¢,
podjat decyzje nie po mysli PiS.
Jaka wtedy wybuchta awantura,
mowa bytfa nawet o zamachu
stanu. Podjete wtedy decyzje
uznano oczywiécie za niewazne.
Nie zawsze bowiem wigkszo$¢é
moze decydowac wbrew proce-
durom. PiS i PWS wspierane
przez radnego Baranowskiego,
mayjg w chwili obecnej wigkszo$¢
na Pradze. Fakt ten jest bezdy-
skusyjny, lecz sposéb wytworze-
nia tej wiekszosci obarczony jest
btedem prawnym, a to dyskwa-
lifikuje podejmowane od tej pory
decyzje. Gdyby nie zapalczy-
wos¢ kolegow radnych, mogli
oni ztozy¢ 28 grudnia wniosek o
nadzwyczajng sesje, ktéra mu-

KANCELARIA

PRAWNA WM&Z
PORADY e¢OBRONA ¢REPREZENTACJA
OBSLUGA PRAWNA FIRM

TEL.

022 652-38-70, 0-500-197-090
www.kancelariawmz.pl

siataby sie odby¢ tydzien péz-
niej i wiedy dysponujac wiekszo-
Scig dokonac wszelkich zmian i
wyboréw. Robigc to po ogtosze-
niu przerwy postawili wybranych
przez siebie przewodniczgcego
i zarzad w bardzo trudnej sytu-
acji. Dzis musza dalej brnac,
tworzgc fakty dokonane i liczac,
Ze podjete decyzje zostang
uznane za prawne. Liczg przy
tym na przychylnos¢ swojego
PiS-owskiego wojewody i moga
sie na tym gteboko oszukaé. Z
mojej bowiem wiedzy, popartej
rozstrzygnigciem Regionalnej
Izby Obrachunkowej wydanej w
2003 roku na podstawie analizy
statutu dzielnicy wynika, iz nad-
z6r nad uchwatami dzielnicy ma
Rada Miasta Warszawy, a tam
PiS jest w opozycji. Z kolei nikt
nie kwestionuje nadzoru woje-
wody nad uchwatami Rady War-
szawy. Decyzje wojewody tez
podlegaja zaskarzeniu do sg-
déw administracyjnych, wiec by¢
moze bedziemy mieli rozprawy
w sprawie praskiej na poziomie
WSA i NSA, a to procedura mo-
gaca na dtugo sparalizowac pra-
ski samorzad. Na szczescie
Pani Prezydent powotata petno-
mocnika, ktéry wyposazony we
wszystkie kompetencje moze
sprawnie zarzgdzac¢ powierzong
mu dzielnica w taki sposéb, ze
mieszkancy nie odczujg z tego
powodu zadnych komplikacji.
Procedury takie juz w ubiegtej
kadencji przeéwiczyt na przykta-
dzie Wilanowa i Wawra prezy-
dent Kaczynski, w tej ostatniej
dzielnicy rzady petnomocnika
trwaty ponad trzy lata. Czy na
Pradze mozna byfo nie dopuscic¢
do takiej sytuacji? Owszem, byto
to mozliwe tylko w jednym wy-
padku, lecz wtedy radni PiS i
PWS musieliby uznac¢ swéj btad
z 27 grudnia, wystgpic¢ do prze-
wodniczgcej Dabrowskiej o zwo-
fanie sesji, na ktérej dysponujgc
wiekszoscig mogli zrobic¢

wszystko. Dlaczego pisze o tym
tak otwarcie? Wiem bowiem, iz
tego nie uczynig ze wzgledéw
ambicjonalnych. Jest co$ takie-
go w mentalno$ci prawicy, ze
uznajg swoje racje za stuszne,
nawet jesli tak nie jest.

Sprawy na Pradze dodatko-
wo komplikuje fakt, iz w ocenie
przewodniczgcej Dabrowskiej,
ktéra podzielam, radni Wacho-
wicz i Elsner nie ztoZyli w termi-
nie do 27 grudnia oswiadczen
majgtkowych, a to powoduje, iz
ich mandaty wygasaja z mocy
prawa. Tak wiec osoba nie be-
dgca radnym nie moze prze-
wodniczy¢ obradom rady i
wszystkie decyzje podjete w tym
Okresie sg niewazne. Na stwier-
dzenie wygaszenia mandatu
radnego rada ma trzy miesigce,
na ostatniej sesji méj wniosek
w tej sprawie zostat odrzucony
przez PiS i PWS i tak zapewne
pozostanie, dopdki wojewoda (o
ile uzna jego zasadnos¢) nie na-
kaze tego radzie. Rada, oczy-
wiscie, moze sie temu nie pod-
porzadkowac i tak sie stac
moze. Wtedy wojewoda ma do
dyspozycji tryb ostateczny, czy-
li rozstrzygniecie nadzorcze wy-
gaszajgce mandaty, przy czym
mamy kolejng dziure w prawie,
wojewoda nie ma bowiem ter-
minu wydania rozstrzygniecia
nadzorczego. Sg, oczywiscie,
inne rozwigzania prawne. By¢
moze wtedy uda sie przerwaé
pogtebiajacy sie batagan.

Ireneusz Tondera
Radny Dzielnicy Praga Pofnoc
(Lewica i Demokraci)



Rodzina Kotulinskich

dokoriczenie ze str. 1
mo, e ta doé¢ zamozna rodzina prze-
niosta sig w XVIIl w. do Warszawy. Nie
bedziemy jednak siega¢ do az tak odle-
glej przeszlosci. Skupimy naszq uwage
na korcu XIX stulecia i opowiemy dzieje
dwach braci, ktérych burzliwe losy przy-
wiodly na prawg strong Wisty.

Kazimierz Kotuliriski miat dwach syndw,
Erazma i Leona. Starszy, Erazm Jan Kotu-
linski urodzit sig w 1886 r. Niedtugo po
skoriczeniu 20 lat zostat powetany do ar-
mii rosyjskiej. Taki los czekat wigkszos¢ mfo-
dych Polakéw z zaboru resyjskiego. Erazm
mit o tyle szczedcie, ze byt wysokim, przy-
stojnym mezczyzng, dostat sie wiec do re-
prezentacyjnej jednostki, Gwardii Carskiej.
Mimo to myslat o ucieczce. Zachowat sie list
Erazma z 14 kwietnia 1909 r. nadany w
Moskwie, w kidrym pisze o obiecanym urlo-
pie i planowanym spotkaniu z rodzing.

Miodszy brat, Leon urodzit sig w 1888
r. Miat 17 lat, kiedy fala protestéw Re-
wolucji 1905 r. ogarneta kraj. Leon brat
udziat w strajku szkolnym, za co zostat
wyrzucony z gimnazjum z tzw. wilczym
biletem. Nie mégt juz uczeszczaé do
szkoly, poszedt wigc do pracy na kolei.
Jednoczesnie zatozyt koto naukowe, kio-
re skupiato miodziez w podobnej sytu-
acji, a miato na celu samoksziatcenie. W

lutym 1914 . ozenit sig z Anng Eulaliq z
Wasiriskich. Niedtugo jednak cieszyt sig
szczgéciem miodego matzonka.

Strzaly oddane 28 czerwea 1914 r.w
Sarajewie przez hosniackiego studenta
Gawrita Principa do austriackiego nastep-
¢y fronu, arcyksigcia Franciszka Ferdy-
nanda spowodowaty wybuch | wojny
swiatowej. Na ziemiach polskich rozpo-
czela sig ona 1 sierpnia 1914 r. dziato-
niami, w kiérych po jednej stronie wy-

stepowaty Niemcy (od 6
sierpnia réwniez Austria),
po drugiej za$ Rosja. Cen-
tralne rejony staly sie
areng walk na przesuwa-
jgcych sie liniach frontu.
Pod naporem Niemcow
Rosjanie musieli ustgpic
na wschad. Wojska rosyj-
skie, wycofujqc sie z War-
szawy i Krdlestwa ewaku-
owaly wszystko, co miato
jakiekolwiek znaczenie
gospodarcze i dato si wy-
wiezé, réwniez tabor ko-
lejowy. Rzqd carski prze-
prowadzit militaryzacje
kolei. Wielotysigczna rze-
sza kolejarzy potrzebna
byta do przewozéw wojsk,
transportéw broni, amu-
nicji i innego sprzgtu bojowego.

Nagta, pospieszna mobilizacja zasko-
czyta Leona Kotulifiskiego. Wraz ze sprzg-
tem i innymi pracownikami kolei musiat
wyjechac do Rosji. Wszystko dziato sig tak
szybko, e nie zdgzyt sig nawet pozegna¢
7 bliskimi. Zachowat sie list Leona do
maiki i siostry, wystany z Siedlec, w kio-
rym ogromnie niepokoi sig o los rodziny
i 0 fo, czy sig jeszcze zobaczg.

,Kochana Matko i Siostro!

Spiesze donies¢, 7e jestem zdrow i
szczesliwie wydostatem sig z Warszawy.
Sqdzitem, e sig jeszcze z Wami przed od-
jazdem bede widzidt, ale stato sie inaczej.
Bylem i jestem ciggle niespokojny, co sie z
wami dzieje, lecz przypuszczam, ze nic sig
Wam zlego nie stato, co daj Boze.[...]

Tegnaj droga Matko na krétki czas, bo
mam nadzieje, Ze zobaczymy sie niedhu-
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Liﬁ REMTROLI DNETRAREC PRASY

Anna i Leon Kotulifiscy 1914 r.

go. | Ty, siostro Zegnaj, cho¢ listownie, ho
nie przypuszczatem, Ze nie pozegnam sie.
Tak szybko to wszystko nastgpito[...1.”

Na szczgscie niedtugo po tej ewaku-
acji Zona Anna pojechata w $lad za nim.
Spedzili w Rosji 4 lata. Szczesliwie prze-
iyli straszny czas Rewolucji Pazdzierni-
kowej, cho¢ zdarzaly sig te dramatycz-
ne momenty. Pewnego razu Leon posg-
dzony zostat o zabicie miejscowego ko-
misarza, ktdrego faktycznie kio$ za-
strzelit w jakiejs sprzeczce. Jui chciano
,Polaczka” bez sqdu rozstrzelac. W
ostatniej chwili kio$ zaswiadczyl, ze nie
jest winien. Kotulifscy uciekli na polud-
nie. Przez Charkéw przedostali sig na
Krym. Przez jaki$ czas przebywali w
Odessie, a nastepnie przez Kijow wrocili
do Polski. Wiedzieli, ze w kraju wynisz-
czonym wojng panuje siraszna bieda.
Podrézujgc w towarowym wagonie wiezli
make, kasze, stoning a nawet kury. Przy-
jechali 25 sierpnia1918 roku. Zamiesz-
kali w domu Wasinskich na Nowym Mie-
§cie. Leon Kotulifiski znéw zaczgt praco-
wac na kolei, teraz juz w dyrekcji PKP w
niepodlegtej Polsce.

Tymczasem bratu rzeczywiécie udato
sie uciec z armii carskiej, kiedy korzysta-
igc z urlopu przyjechat do domu w 1910
r. Przedostat sig do Pragi czeskiej, gdzie
mieszkata ciotka, przyrodnia siostra mat-
ki. Wraz z ciotecznym bratem wyjechat
do Stanéw Zjednoczonych, do rodziny,
ktéra wyemigrowata do USA w 1896 1. i
mieszkata w stanie New Jersey. Poznat
tam swojq przysztq zong, Marie Sabing z
Daneckich. Slub wzieli w 1911 .

Erazm byt niespokojnym duchem. Po-
stanowit wyjechat do Kalifornii szuka¢ zto-
ta. Zakupit tam tereny zlotodajne. Nie-
stety, nic nie znalazl, a tylko stracit
oszczgdnosci. Wrocit wige do New Jersey.
Za pozyczone pienigdze wydzier zawit far-
me rolniczo — hodowlang w miejscowosci
Beskin Ridge. Uprawiat kukurydze i ziem-
niaki. Miat tez sad brzoskwiniowy. Na far-
mie bylo kilkanascie krow i $winie.

W 1915 r. Marii i Erazmowi Kotulin-
skim urodzita sig corka Elzbieta. To ona
wlasnie wspomina szczesliwe lata swoje-
go dzieciristwa, spedzonego w Beskin Rid-
ge. Podkresla wysokq kulturg rolniczq i
$wietng organizacjg na farmie. Powszech-
nie uzywano fam maszyn rolniczych, to-
kich jak kosiarka czy maszyna do sadze-
nia ziemniakéw. Kukurydze kiszono w
specjalnychsilosach. Elzbieta pamieta, jak
codziennie rano przyjeidiat samochdd po
odhior mleka. Inwentarz ofoczony byt
stalq opiekq weterynaryjng. Raz w mie-
sigeu przyjezdzat lekarz i badat krowy.

Mimo tak dobrze prosperujgcego go-
spodarstwa i szczesliwego Zycia rodzin-
nego Erazm fesknit za Polskg. Whrew
osirzeieniom i mimo obaw 7ony, sprze-
dat wszystko, co miati w styczniu 1922
r. Kotuliniscy wrécili do Polski. Sytuacja,
ktérq zastali, nie napawata optymi-
zmem. W poréwnaniu z Amerykg, znisz-
czona wojng i dziataniami zaborcéw Pol-
ska byta zacofana i biedna. Panowata
straszna dewaluacja i bezrobocie. Zona
Erazma chciata wracaé do Stanéw, coraz
bardziej zapadata na zdrowiu. Latem
wyjechata z corkq Elzbietq do Zakopa-
nego. Jej stan zdrowia sig pogorszyl,
oddata wigc corke na wychowanie Annie
i Leonowi. W grudniu 1922 r. zmarta na
gruilicg. Erazm za pienigdze zarohione
w Ameryce kupit niewielki folwark w
Koniku pod Warszawg. Nie zdgiyt jed-
nak dhugo na nim gospodarowac, bo w
styczniu 1925 r. zmarl.

HURT DETAL

MARIEDT|A, art. METALOWE
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Dziesigcioletnia wowczas Elzbieta za-
mieszkata z wujkiem i ciocig na Nowym
Miescie. Leon Kotulinski nadal pracowat
w dyrekeji kolei. Odznaczat sig sumien-
noécig w pracy zawodowej i angazowat
sig w dziatalnos¢ spofeczng, np. dawat
dodatkowe sktady pociggow ojcom fran-
ciszkanom z Zakroczymskiej na piel-
grzymki do Czgstochowy. W 1926 r. w
czasie przewrotu majowego przystuzyt sig
marszatkowi Pitsudskiemu. Kiedy dowie-
dziot sig, ze Dywizja Poznariska jedzie
na pomoc prezydentowi Wojciechowskie-
mu, zarzqdzit ustawienie na torach dwéch
parowoz6w i w ten sposéb zablokowat li-
nig, uniemozliwiajgc przejozd wojska.

W 1928 r. zaczeto budowg nowego
gmachu dyrekeji warszawskiej PKP, przy
ul. Wileriskiej. W tym czasie PKP byly
jednym z najwiekszych i najlepiej zarzg-
dzanych przedsighiorstw paristwowych:
zatrudnialy ponad 214 tys. pracowni-
kow, eksploatowaty 17 tys. km linii nor-
malnotorowych 5 tysiecy parowozow, 10
tysigcy wagonéw osobowych i 140 ty-
sigcy wagonow towarowych. Nadwyzka
dochodéw nad wydatkami siegata stu
milionéw zlotych. Te wyniki gospodarcze
zmniejszyly sig w dobie kryzysu, ale wha-
$nie w 1930 r. zdotano ukoriczy¢ budo-
we reprezentacyjnego, monumentalne-
go gmachu. Autorem projektu w stylu
modernistycznym, nawigzujgcym do
form klasycystycznych, byt architekt
Marian Lalewicz. Pozostaty po nim w
Warszawie jeszcze inne budowle, m. n.
gmach Banku Rolnego przy ul. Nowo-
grodzkiej czy Instytutu Geologicznego
przy Rakowieckiej.

Dyrekeja kolei ulokowata sig w nowej
siedzibie. W zwigzku ze zmiang miejsca
pracy Kotulifiscy wraz z bratanicg prze-
niesli sig na Prage. Kupili mieszkanie na
Stalowej. Byto to tadne dwupokojowe
mieszkanie z kuchnig i balkonem oraz

WC, urzgdzonym oddzielnie w przedpo-
koju. W tym miejscu rodzina mieszkata
prawie do wybuchu Il wojny $wiatowej.
Elbieta Kotuliiska dojezdzata do szkely
pani Chetmonskiej na ulice Czackiego, a
péiniej do Gimnazjum im. Konopnickiej
przy ul. $w. Barbary. 17 wrzeénia 1938
r. w kosciele pod wezwaniem Matki Bo-
skiej Loretariskiej przy ul. Ratuszowej
odbyt sie jej $lub z prawnikiem Janem
Bartczykiem. Miodzi zamieszkali w Ko-
niku, folwarku kupionym przez Erazma
Kotulifskiego po powrocie ze Stanéw
Zjednoczonych. Tam tei w nastepnym
roku urodzita sig ich cérka Anna.
Wkrétce po wybuchu wojny w 1939 r.
do Konika przeniesli sig tez Leon i Anna
Kotulifiscy i tam cala rodzina bezpiecz-
nie przezyla okupacje niemieckq oraz
Powstanie Warszawskie. W pazdzierniku
1944 r. Leon Kotuliski wrocit na Prage,
zajgtq przez wojska radzieckie. Gmach
Dyrekeji Okrggowej KP ocalaf, chot cig-
gle byt pod ostrzatem artyleryjskim zza
Wisty. W 1945 r. gmach stat sig siedzibg
6wczesnego rzqdu i wiadz miejskich. Z
czasem ministerstwa przeniosty sig na

lewy brzeg, a budynek Lalewicza powro-
it do swojego dawnego wlasciciela.

Leon Kotulinski przepracowat w Pol-
skich Kolejach Paristwowych 50 lat. Prze-
szedt na emeryture w 1957 roku. Zmart
w 1966 r.i pochowany zostat na Powgz-
kach. Jesienig 1945 r. Elbietai Jan Bart-
czykowie zamieszkali w Sulejowku. Pani
Elzbieta mieszka tam do dzisiaj przecho-
wujgc pamigtki rodzinne. To dzigki niej
moglismy pozna¢ burzliwe dzieje rodu
Kotulifiskich. Urodzona w Stanach Zjed-
noczonych, po przyjeidzie do Polski,
musiata przywykngé do panujgeych tu
warunkéw. Wezesnie stracita rodzicow,
ale nigdy nie poddata sig ztemu losowi.
Pokochata Warszawe, byla éwiadkiem
wielu interesujqcych zdarzen. Jest skarb-
nicg wiedzy nie tylko o losach swojej ro-
dziny, ale i o nietatwych czasach, w kio-
rej przyszho jej zy¢.

Joanna Kiwilszo

Zdjecia pochodzq ze zbioréw ro-
dzinnych pani Elzbiety Bartczyk.
Skanowanie i obrébka kompute-
rowa zdjeé¢ — Roman Barczyk.

BTART

ul. Modlinska 190 (budynek STENDA)
tel. 022 510-36-66

SKLEPMEBLOWY

przeniesiony z Saskiej Kepy zaprasza klientow do nowej siedziby
B meble stotowe i gabinetowe prod. Piotrkowska Fabryka Mebli
B  meble tapicerowane i sypialne - pojedynczo i w kompletach

B  meble na zamdwienie wedtug rysunku klienta

B biurka, stoty, krzesta, szafki, komodki w réznych kolorach

JUZ OTWARTE. ZAPRASZAMY!

Na tropach kultury

Dziedzictwo kulturalne Pragi bylo w grud-
niu 2005 roku tematem konferencji naukowej.
Jej dorobek utrwalony zostat w ksigice ,Na pra-
wym brzegu”, wydanej staraniem Fundacii ,Na
Starej Pradze”, przy finansowym wsparciu Urze-
du m.st. Warszawy i firmy , Juvenes”. Jako pu-
blikacie waing dla historykéw, historykéw sztuki
i konserwatoréw, ale takie ciekawg dla zwy-
kiych mieszkancow Warszawy, a zwloszeza Pragi
— rekomenduie jg dr Marian Sottysik, prezes
Towarzystwa Opieki nad Zabytkami.

Autorzy referatow rozwijajg réznorodne
watki historii kultury materialnej Pragi. Bo-
gato ilusirowang historig harokowego zespo-
lu architektonicznego bernardyndw, ktérego
budowe rozpoczgto w1620 roku, przedstawia
Karol Gutimejer; koscioly katolickie prawo-
brzeinej Warszawy okresu migdzywojenne-
go — Filip Burno. Zdjecia najciekawszych ka-
mienic ilustruq dzieje ulicy Stefana Okrzei,
opisane przez Jarostawa Zielinskiego. ,0d
rudery do zabytku” — takq droge, na przy-
kladzie jednej z najstarszych murowanych bu-
dowli Pragi — kamienicy Juliusza Mintera, przy
ul. Sierakowskiego, rég ul. Okrzei — opisuje
Janusz Sujecki. Zbigniew Michalski przybliza

czytelnikom szkice krakowskiego malarza
Michata Stachowicza (1768 — 1825), ktérych
tematem jest tragiczny dla Pragi rok 1794.
Nie tylko mitosnikow malarstwa zainteresuje
publikacja Wojciecha Przyhyszewskiego o
akwarelach Juliusza Kossaka, przedstawiajg-
cych jarmarki na Pradze, , petnych zycia, uje-
tych z reporterskg pasig, ale i fantazjg”. Na
uwagg zastuguiq ez losy samych dziet, ich we-
drowki po muzealnych zbiorach.
Przyczynkiem do debat o wielkich stolecz-
nych inwestycjach moze by¢ szkic Hanny Fa-
ryny-Paszkiewicz, ktéra przesledzita dzieje
projektu sprzed stu lat. Z poczqtkiem 1904
roku powstat pomyst stworzenia na pograni-
czu Pragi i Saskiej Kepy statych terendw eks-
pozycyjnych dla celow Wielkiej Wystawy Kra-
jowej lub wrecz Wystawy Swiatowej. Projeki
nie zostal zrealizowany, a jedyng pamigtkg
po tamtych zamiarach jest Kanat Wystawowy,
fgczacy jeziora Goctawskie i Kamionkowskie.
Zhior zamyka hogato ilustrowana praca
Petera Martyna , Wyjgtkowe cechy praskiego
krajobrazu architektonicznego w poréwnaniu
1 lewobrzeinym érodmiesciem Warszawy”.
Zdaniem autora, warto podkresla walory daw-

= J'Wlf."
prawyn
_.-’:': Zegi

nych dzielnic na prawym brzegu Wisly nie jako
praskiego centrum stolicy”, ale przede wszyst-
kim jako odrghnej, niepowtarzalnej enklawy
lub mikrokosmosu miejskiego (a nawet wyspy
migjskosci) w obecnej, dwumilionowej aglome-
racji. Czy na Pradze istniejg jeszcze mozliwosci
zachowania, a przede wszystkim wykreowa-
nia nowej kultury i tozsamosci w pefnym tego
stowa znaczeniu — migjskim? To pytanie do czy-
telnikéw ksigzki, a moze takze do organizato-
réw nastgpnej konferencji.

Ksigzke mozna nabyé w Fundacji ,Na sta-
rej Pradze”, ul. Zgbkowska 27/31. K.



